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Sommaire : Cet atelier interactif a pour but d’aider les étudiantes et étudiants à se familiariser avec le processus de création, à identifier les éléments fondamentaux d’un bon récit et à présenter une idée de manière efficace. Plus précisément, les participantes et participants apprendront ce qu’est un abrégé (parfois appelé « accroche » ou « pitch ») et comment en rédiger un à l’aide de deux formules différentes. Enfin, les participantes et participants prendront connaissance d’une subvention spécifiquement destinée aux artistes issus de communautés de langue officielle en situation minoritaire.

Running Time: 1 hour 15 mins 
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TITRE

	Objectifs de l’atelier :
· Définir et identifier les éléments fondamentaux d’un récit. 
· Élaborer l’abrégé d’un nouveau récit. 
· Présenter le Fonds pour la stratégie d’accès aux marchés pour les communautés de langue officielle et la façon de présenter une demande en qualité d’artiste .

	Matériels requis :
· Téléphone, ordinateur portable ou tablette connectés à l’Internet
· Stylo ou crayon et feuilles ou carnet de notes

	Durée de l’atelier : 75 minutes
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	Durée
	Activité

	5 minutes
	Introduction

	
	

	10 minutes
	Partie 1 : Jeu-questionnaire : De quel film ou émission de télévision s’agit-il?

	
	

	 15 minutes
	Partie 2 : Qu’est-ce qu’un abrégé?

	
	

	 15 minutes
	Partie 3 : Activité des bandes-annonces

	
	

	 10 minutes
	Partie 4 : La méthode des listes au service de l’abrégé

	
	

	 15 minutes
	Partie 5 : Rédige ton propre abrégé

	
	

	5 minutes
	Réflexions, remerciements et sondage d’évaluation

	
	

	1 h 15 minutes
	MERCI!
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Introduction (5 minutes)
· L’équipe d’animation se présentera, fera une brève introduction du sujet de l’atelier et passera en revue le programme et les objectifs d’apprentissage.

Partie 1 : Jeu-questionnaire : De quel film ou émission de télévision s’agit-il? (10 minutes)
· Objectif : Cette activité brise-glace a pour but d’aider les étudiantes et étudiants à se familiariser lentement mais sûrement avec les abrégés. 

· Description : Ce jeu-questionnaire Mentimeter présentera aux étudiantes et aux étudiants six abrégés de films, de séries télévisées et de romans à succès, et leur demandera de deviner de quelle œuvre il est question. Les trois premières questions seront à choix multiples; les trois suivantes seront des questions ouvertes. Il s’agit d’abord d’introduire le concept de manière détendue, puis de donner aux étudiantes et aux étudiants la confiance nécessaire pour maîtriser cette nouvelle compétence en augmentant progressivement la difficulté de la tâche. 

Partie 2 : Qu’est-ce qu’un abrégé? (15 minutes)
· Objectif : Dans le cadre de cette activité, l’animatrice ou l’animateur décrira l’objectif et la structure d’un abrégé et en décortiquera un avec le concours des participantes et des participants.

· Description: L’animatrice ou l’animateur présentera une vidéo décrivant l’objectif et les structures d’un abrégé et fournira des informations supplémentaires telles que la définition de termes spécifiques et la longueur de phrase recommandée. Ensuite, avec l’aide des participants, elle ou il décortiquera l’abrégé d’un de leurs films préférés ou d’une de leurs séries télévisées préférées.

Partie 3 : Activité des bandes-annonces (15 minutes)
· Objectif : Cette activité vise à donner aux participantes et aux participants l’occasion de s’entraîner à identifier les principaux éléments d’un récit et à les intégrer dans un abrégé.

· Description : Les participantes et participants recevront la bande-annonce d’un film ou d’un jeu vidéo. En petits groupes ou individuellement, elles et ils analyseront la bande-annonce et en produiront un abrégé d’au plus 35 mots. Après cinq ou dix minutes, les participantes et participants pourront présenter leur abrégé. 

Partie 4 : La méthode des listes au service de l’abrégé (10 minutes)
· Objectif : Cette activité présentera la méthode des listes, laquelle permet de produire des idées de récits originales, et donnera aux participantes et aux participants l’occasion de produire leurs propres idées.
· Description : En utilisant la « méthode des listes » de Second City, les participantes et participants disposeront de 60 secondes à la fois pour générer une liste d’idées pour chaque composante d’un abrégé. À la fin des 60 secondes, elles et ils choisiront l’idée qui servira à créer l’abrégé final. 

Partie 5 : Rédige ton propre abrégé (15 minutes)
· [bookmark: _Hlk148782767]Objectif : Dans cette dernière activité, les participantes et participants auront l’occasion d’explorer et de développer un abrégé de leur propre idée de récit avant de prendre connaissance d’une subvention susceptible de les intéresser. 

· Description: Les participantes et participants disposeront de dix minutes pour travailler individuellement à la rédaction d’un abrégé de leur propre idée. Celles et ceux qui le souhaitent pourront ensuite partager leur abrégé avec le reste du groupe. Une fois que tout le monde aura eu l’occasion de partager ses idées, l’animatrice ou l’animateur présentera le Fonds pour la stratégie d’accès aux marchés pour les communautés de langue officielle en situation minoritaire du Conseil des arts du Canada. 

Conclusion et sondage d’évaluation (5 minutes)
L’animatrice ou l’animateur t’invitera à formuler tes dernières questions ou observations puis à remplir une courte évaluation de l’atelier, laquelle contribuera à l’amélioration des prochaines prestations. 
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Introduction (5 minutes)
Présentez-vous et passez en revue le programme de l’atelier et les objectifs d’apprentissage. 

Exemple :
« Bienvenue tout le monde! Je m’appelle _____ et j’animerai l’atelier d’aujourd’hui. Je vais rapidement passer en revue le programme puis nous allons aborder la matière par le biais d’un jeu-questionnaire Mentimeter qui te permettra de te faire une idée de ce qu’est un abrégé (parfois appelé « accroche » ou « pitch »). Ensuite, nous visionnerons une vidéo pour mieux comprendre l’objectif et la structure d’un abrégé. Puis, nous décortiquerons un abrégé puis en produirons un ensemble. Enfin, je vous présenterai une intéressante possibilité qui pourrait vous permettre de réaliser vos idées. »

Partie 1 : Jeu-questionnaire : De quel film ou émission de télévision s’agit-il? (10 minutes)
· Objectif : Cette activité brise-glace a pour but d’aider les étudiantes et étudiants à se familiariser lentement mais sûrement avec les abrégés.

1. Ouvrez le jeu-questionnaire Mentimeter en tant que présentatrice ou présentateur en vous rendant à mentimeter.com et en utilisant les authentifications requises 
2. Affichez la diapositive PowerPoint sur laquelle figurent le code QR et le lien au jeu-questionnaire, et invitez les participantes et participants à s’y connecter à l’aide du code ou du lien. 
3. Expliquez aux participantes et aux participants qu’on leur présentera d’abord une description en une phrase d’un film ou d’une série télévisée, puis qu’on leur demandera de deviner de quel film ou de quelle série télévisée il s’agit. Les questions et les réponses se trouvent à l’annexe 1. Une fois le jeu-questionnaire Mentimeter terminé, revenez à la présentation PowerPoint et passez à la diapositive suivante. 

Partie 2 : Qu’est-ce qu’un abrégé? (15 minutes)
· Objectif : Dans le cadre de cette activité, l’animatrice ou l’animateur décrira l’objectif et la structure d’un abrégé et en décortiquera un avec le concours des participantes et des participants.

1. Tout d’abord, demandez aux participantes et aux participants ce qu’est un abrégé selon elles et selon eux. Vous voudrez peut-être mentionner qu’on parle parfois d’« accroche » ou de « pitch ». Après avoir recueilli quelques réponses, présentez-leur la définition qui suit :
a. « synopsis d’une phrase ou deux d’une émission, d’un script, d’un scénario ou d’un livre, souvent utilisé pour vendre l’œuvre à un producteur ou à un éditeur. » (Source : www.dictionnary.com [traduction libre])
2. Faites jouer la vidéo anglaise « How to Write a Logline — TV Writing & Development Course: Ep4 » (https://www.youtube.com/watch?v=pMj8xUa1jOA). Ensuite, passez en revue la définition de chacun des éléments :
a. Incident déclencheur (« Inciting Incident ») : Il s’agit d’un événement inattendu ou perturbateur qui touche la ou le protagoniste et bouleverse sa vie normale, déclenchant ainsi l’intrigue principale du récit. 
b. Objectif (« Goal ») : Ce que la ou le protagoniste doit accomplir. L’objectif est toujours lié à l’incident déclencheur et (dans un récit bien ficelé) ne peut être atteint qu’après une certaine transformation intérieure. 
c. Conflit ou antagoniste (« Conflict » ou « Antagonist ») : Le personnage, la force ou la chose qui va à l’encontre de la ou du protagoniste, qui lui nuit, et qui l’empêche d’atteindre son objectif. 
d. Action : Ce que fait la ou le protagoniste pour atteindre son objectif. 
e. Enjeu (« Stake ») : Ce qui se passera si la ou le protagoniste n’atteint pas son objectif.
3. Une fois tous les éléments définis, passez à la diapositive suivante et passez en revue les formules des abrégés.
a. Incident déclencheur + Protagoniste + Action + Antagoniste
b. Protagoniste + Action + Antagoniste + Objectif + Enjeu
4. Précisez que ni l’une ni l’autre des formules n’est supérieure à l’autre. Toutefois, la formule A tend à produire un abrégé qui met le personnage au premier plan alors que la formule B tend à produire un abrégé qui met l’intrigue au premier plan. Dites aux étudiantes et aux étudiants qu’elles et ils voudront choisir la formule qui reflète le mieux leur style d’écriture et que différents récits peuvent bénéficier de différentes formules d’abrégé. Il est impossible de savoir quelle formule est la meilleure pour un récit avant d’avoir tenté de rédiger différentes versions de l’abrégé. Dans le cadre de l’atelier d’aujourd’hui, nous nous contenterons d’essayer de rédiger une ou deux versions d’un abrégé. 
5. Donnez les deux conseils suivants en ce qui concerne les abrégés : Il faut s’en tenir à 40 mots, tout au plus, et les verbes doivent être au présent. 
6. Passez ensuite à la diapositive suivante et présentez les deux abrégés qui y figurent. L’abrégé A suit la première formule, l’abrégé B, la seconde. Accordez cinq minutes pour l’exercice et invitez les étudiantes et étudiants à identifier, individuellement ou à l’aide de la personne la plus proche, chaque élément des abrégés. 
7. Après cinq minutes, présentez les réponses sur la diapositive suivante et demandez à celles et à ceux qui ont correctement identifié un des éléments de lever la main. Les réponses se trouvent à l’annexe 2.
8. Rappelez que ni l’une ni l’autre des formules n’est supérieure à l’autre : les deux sont des méthodes tout à fait acceptables pour rédiger un abrégé. Il s’agit d’un choix personnel. 
9. Soulignez que les deux abrégés comptent moins de 40 mots et sont rédigés au présent. Ceci s’explique par le fait qu’il est important de présenter autant d’information que possible, aussi rapidement que possible, et de plonger le lecteur au cœur de l’action. 
Partie 3 : Activité des bandes-annonces (15 minutes)
· Objectif : Cette activité vise à donner aux participantes et aux participants l’occasion de s’entraîner à identifier les principaux éléments d’un récit et à les intégrer dans un abrégé.

1. Formez de trois à cinq groupes. 
2. Invitez les participantes et participants à saisir le code QR qui figure sur la diapositive, ce qui les mènera à un Google Doc affichant des liens vers les bandes-annonces qui serviront à l’activité. 
3. Attribuez une bande-annonce à chaque groupe. 
4. Accordez aux participantes et aux participants dix minutes pour visionner leur bande-annonce et pour rédiger un abrégé à l’aide d’une des formules présentées dans l’activité précédente.  Remarque : Il pourrait être utile de dire aux étudiantes et aux étudiants d’identifier, dans un premier temps, autant d’éléments du récit que possible avant de commencer à rédiger. Les étudiantes et étudiants peuvent travailler en solitaire ou en petits groupes.
5. Après dix minutes, invitez les participantes et participants qui le souhaitent à présenter leur abrégé. Écrivez les abrégés présentés au tableau ou à l’écran et identifiez les éléments. 

Partie 4 : La méthode des listes au service de l’abrégé (10 minutes)
· Objectif : Cette activité présentera la méthode des listes, laquelle permet de générer des idées de récits originales, et donnera aux participantes et aux participants l’occasion de générer leurs propres idées. Le but de l’exercice est d’accoutumer les étudiantes et étudiants à suggérer des idées variées sans craindre de présenter de « mauvaises idées ». 

1. Présentez la prochaine activité en expliquant qu’elle aidera les participantes et participants à générer des idées originales pour des abrégés, en dix minutes ou moins. Vous pouvez également mentionner qu’il s’agit là de la méthode qu’utilisent les humoristes de Second City (si les participantes et participants sont susceptibles de connaître Second City).
2. Lisez les diapositives intitulées « La méthode des listes » pour présenter l’activité aux étudiantes et aux étudiants et pour les familiariser avec la marche à suivre. 
3. Il est fortement recommandé de commencer l’activité en rappelant que, lorsqu’il s’agit de création littéraire, « quelque chose vaut mieux que rien du tout », et « il faut arriver à un résultat, et non pas à la perfection ». Ce conseil figure sur la diapositive qui précède les diapositives « La méthode des listes ».
4. S’il s’agit d’une séance en présentiel : Écrivez ce qui suit sur un tableau en laissant suffisamment d’espace en dessous de chacun des éléments pour dresser une liste : « Environnements/Mondes du récit », « Protagonistes », « Objectifs », « Conflits ou antagonistes » « Enjeux » et « Incidents déclencheurs ». 
5. S’il s’agit d’une séance virtuelle : Retournez à la présentation Mentimeter et informez les étudiantes et étudiants qu’il leur sera demandé de répondre à des questions ouvertes. 
6. Dites aux participantes et aux participants que 60 secondes leur seront accordées pour générer autant d’idée que possible pour chacune des catégories d’élément. Dites-leur de simplement donner leurs réponses à haute voix ou de les écrire dans Mentimeter au moment opportun. Il n’y a pas de limite au nombre de réponses que quelqu’un peut donner, et il ne faut pas s’inquiéter si les idées sont « bonnes » ou non. Ici, c’est la quantité de réponses qui compte, et non pas leur qualité. 
7. Commencez par « Environnements/Mondes du récit ». Une fois les 60 secondes écoulées et un nombre suffisant de réponses obtenues, invitez les participantes et participants à choisir parmi ceux de la liste un (1) environnement ou monde pour leur récit, par exemple, Canada’s Wonderland. 
8. Ensuite, les participantes et participants auront 60 secondes pour inventer autant de protagonistes que possibles pour leur récit qui se déroulera dans l’environnement ou le monde choisi. Par exemple, si le monde choisi pour le récit est Canada’s Wonderland, quels pourraient être les protagonistes susceptibles de s’y trouver? Pensons par exemple à un enfant perdu, une employée d’attractions, une mouette, un vendeur de barbe à papa, etc. Demandez ensuite au groupe de choisir une ou un protagoniste à partir de la liste, 
9. Répétez les étapes précédentes pour chacun des éléments (objectif, conflit/antagoniste, enjeux, incident déclencheur). 
10. Enfin, en utilisant chacun des éléments choisis pour le récit, l’animatrice ou l’animateur guidera le groupe dans l’élaboration d’un abrégé. 

Partie 5 : Rédige ton propre abrégé (15 minutes)
· Objectif : Dans cette dernière activité, les participantes et participants auront l’occasion d’explorer et de développer un abrégé de leur propre idée de récit avant de prendre connaissance d’une subvention susceptible de les intéresser.

1. Tout d’abord, accordez dix minutes aux participantes et aux participants pour penser, chacune et chacun individuellement, à une idée de récit et pour produire un abrégé de leur idée. Il peut s’agir d’un abrégé de film, d’émission de télévision, de jeu vidéo, de roman, d’illustré, etc. Dites-leur que la méthode des listes pourrait leur être utile pour générer des idées ou, si elles ou s’ils ont déjà une idée en tête, il leur est possible de se lancer dans la rédaction de leur abrégé sans plus attendre. Ce qui est important, c’est que l’idée soit la leur. 
2. Une fois les dix minutes écoulées, demandez si quelqu’un souhaite présenter son abrégé au groupe. Une fois que quelques personnes auront présenté l’abrégé de leur idée originale (ou si personne ne souhaite le faire), passez aux diapositives suivantes et présentez l’information sur le Fonds pour la stratégie d’accès aux marchés pour les communautés de langue officielle en situation minoritaire. 
3. Dites aux participantes et aux participants qu’elles et ils peuvent présenter leur abrégé tout frais tout beau au Fonds et, si leur idée est choisie, elles et ils pourraient recevoir une subvention pouvant atteindre 60 000 $ pour réaliser le projet décrit par leur abrégé!


Conclusion et sondage d’évaluation (5 minutes)

Invitez les participantes et participants à formuler leurs dernières questions ou commentaires, remerciez-les d’avoir participé et demandez-leur de répondre au sondage d’évaluation :
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Abrégé - FR.pdf 
1. Une jeune aristocrate et un jeune artiste tombent amoureux l’un de l’autre à bord du R.M.S. Titanic et luttent pour maintenir leur relation à flot alors que le navire condamné s’enfonce dans l’Atlantique Nord glacial. 
a. Seul au monde (version française de Cast Away)
b. Titanic
c. Capitaine Phillips (version française de Captain Phillips)
2. Après qu’un lutin de Noël a appris qu’il était en fait un être humain, il se rend à New York pour retrouver son père biologique cynique et restaurer l’esprit de Noël pour tous avant la veille de Noël. 
a. Réellement l’amour (version française de Love, Actually)
b. Le lutin (version française de Elf)
c. Maman, j’ai raté l’avion! (version française de Home Alone)
3. Une mère célibataire dans la trentaine et sa fille adolescente jonglent avec les histoires d’amour et de famille dans une ville pittoresque du Connecticut peuplée d’originaux et d’excentriques.
a. Carré de dames (version française de Golden Girls)
b. Girls
c. Gilmore Girls
4. Lorsqu’un jeune garçon disparaît, ses amis et sa famille font équipe avec une mystérieuse fille télékinésiste pour affronter les terribles forces surnaturelles qui le retiennent en otage.
a. Stranger Things
b. Les aventures effrayantes de Sabrina (version française de The Chilling Adventures of Sabrina)
c. X-Files : Aux frontières du réel (version française de The X-Files)
5. Sur les bancs extérieurs de la Caroline du Nord, des adolescents marginaux, mais très unis, découvrent par hasard une authentique carte au trésor pendant qu’ils cherchent à retrouver le père disparu du chef de leur bande. 
a. Outer Banks 
b. Riverdale
c. Les Frères Scott (version française de One Tree Hill)
6. Lorsque toutes les créatures de contes de fées du pays s’installent sans prévenir dans son marais, un ogre grincheux accepte d’empêcher une princesse d’épouser un seigneur maléfique pour les faire partir. 
a. Petit-Pied, le dinosaure (version française de Land Before Time)
b. Raiponce (version française de Tangled)
c. Shrek
[bookmark: _Toc149119114]ANNEXE 2 : RÉPONSES À L’EXERCICE « QU’EST-CE QU’UN ABRÉGÉ? »
a. ABRÉGÉ A : Lorsque sa jeune sœur est choisie pour participer à un tournoi à la mort télévisé pour divertir les riches, une adolescente pauvre, tireuse à l’arc, s’offre pour la remplacer devenant alors la coqueluche des médias et l’ennemie du gouvernement corrompu. 
i. Incident déclencheur : « Lorsque sa jeune sœur est choisie pour participer à un tournoi à la mort télévisé pour divertir les riches »
ii. Protagoniste: « une adolescente pauvre, tireuse à l’arc » 
iii. Action : « s’offre pour la remplacer devenant alors la coqueluche des médias et l’ennemie » 
iv.  antagoniste : « du gouvernement corrompu. »

b. ABRÉGÉ B : Une adolescente pauvre, tireuse à l’arc, conquiert le public mais antagonise le gouvernement, tandis qu’elle lutte pour survivre à un tournoi à la mort télévisé pour pouvoir rentrer chez elle et s’occuper de sa sœur et de sa mère malade.
i. Protagoniste : « Une adolescente pauvre, tireuse à l’arc »
ii. Action : « conquiert le public »
iii.  antagoniste : « antagonise le gouvernement »
iv. Objectif : « tandis qu’elle lutte pour survivre à un tournoi à la mort télévisé »
v. Enjeu : « pour pouvoir rentrer chez elle et s’occuper de sa sœur et de sa mère malade. »
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· Studiobinder.com : Site web de logiciel de production cinématographique proposant d’excellentes ressources et outils d’apprentissage de la scénarisation. Il comprend également un très vaste catalogue d’articles sur la théorie du cinéma et la production cinématographique. 
· Les règles élémentaires pour l’écriture d’un scénario, par Blake Snyder (version française de Save the Cat! The Last Book on Screenwriting You’ll Ever Need!) : Un livre publié à l’origine en 2005 qui fournit des instructions claires et détaillées sur la manière de rédiger un abrégé. Il contient également d’excellents conseils sur le format d’un récit. La feuille de route de Blake Snyder (la « Blake Snyder Beat Sheet ») est la structure de narration utilisée par la plupart des scénaristes d’aujourd’hui. 
· Savethecat.com : Site web basé sur le livre susmentionné de Blake Snyder. Il offre une ribambelle d’outils et de ressources gratuits et payants pour aider les créatrices et créateurs de tous les médias à affiner la structure de leurs récits. 
· Bbc.co.uk/writersroom: Bien que la « Writer’s Room » de la BBC propose des ateliers, des bourses/mentorats et des concours réservés aux citoyens britanniques, elle offre également des baladodiffusions gratuites, des entretiens avec des scénaristes, un glossaire de la scénarisation, une série vidéo en huit parties sur « l’essentiel de la scénarisation », ainsi qu’une vaste bibliothèque de scénarios gratuits tirés de films et d’épisodes d’émissions de télévision produits par la BBC.
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Partie 1 : Jeu-questionnaire : De quel film ou émission de télévision s’agit-il?
· Produit par l’auteure de l’atelier
Partie 2 : Qu’est-ce qu’un abrégé?
· Définition de l’abrégé : https://www.dictionary.com/browse/logline
· Explication de la formule de l’abrégé : https://www.youtube.com/watch?v=pMj8xUa1jOA 
· Définitions des éléments d’une œuvre, produites par l’auteure de l’atelier
· Exemples d’abrégés A et B, produits par l’auteure de l’atelier
Partie 3 : Activité des bandes-annonces
· The Little Mermaid : https://www.youtube.com/watch?v=kpGo2_d3oYE 
· Biskaabiiyaang : https://www.youtube.com/watch?v=6prnuLKt1fI 
· Ted Lasso : https://www.youtube.com/watch?v=3u7EIiohs6U
· Elemental (version anglaise) : https://www.youtube.com/watch?v=hXzcyx9V0xw
· Super Mario Bros (version anglaise) : https://www.youtube.com/watch?v=TnGl01FkMMo
· La petite sirène : https://www.youtube.com/watch?v=qEnPOPzb2VY
· Sage-homme : https://www.youtube.com/watch?v=jwzyb772IAo
· Lupin : https://www.youtube.com/watch?v=gCmuYqeeNpc
· Élémentaire (version française): https://www.youtube.com/watch?v=C_oyIKvo5_A
· Super Mario Bros (version française) : https://www.youtube.com/watch?v=GCW0KFA-yAM
Partie 4 : La méthode des listes au service de l’abrégé
· Produit par l’auteure de l’atelier.
Partie 5 : Rédige ton propre abrégé
· Fonds pour la stratégie d’accès aux marchés pour les communautés de langue officielle en situation minoritaire : https://conseildesarts.ca/financement/fonds-strategiques/acces-aux-marches-closm 
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