
















COMUNIDADE 9 I.

Direitos dos Inquilinos e Senhorios. .
_ Por Jones de Freltas

Oh 1t<yJC:-Ze..6, do c.~njun.to Aili nao he. POuplVLam a e..660Jt9-0.6 paJl.a daJtem uma boa eUb.i..ra.o

de mU6~c.a Itock • Se precisar de conjunto chame 0 John 656-6363.

Ve ci-ma paJl.a biUxo:

1. 0 ConjlJ..Yl.:to Juvenil. di./r,Lg.i..do pe.!o .6enholt MtiJz.i..o
C0.6ta..

Z. ROM Mc.C.e.e.uan, JtepJte.6entante poU:ttc.o na Le­
g.i...6.e.atU/ta do On.:ta.JUo POIt BeLewood6, e e..6p0.6a,
e 0 .6enhOJt Fltanc.o SavQ.i..a, V.i..Jtec.tolt .do WeAt
End Y. M. C. A. e e..6 pO.6 a.

3. 0 g/tUpo da c1,aMe de PoJttuguu da e..6c.of.a. da
VeJAJ.6 on.

4. GJiupo Folc1.6Jt.i..c.o In6an.tif. da E.6c.of.a. do FiMt
PoJttugUe..6 e.

5. J 0.6 e. CaJtf.O.6; Lo c.ut0Jt.

NOVA OPORTUNIDADE e urn projecto que 0 West End
YMCA na 931 College St, oferece, corn urn subsidio
do programa "CANADA WORKS DO GOVERNO FEDERAL~

Para mais informa90es telefone para 536-1166
Ext. 54.

Nova Oportunidade

Em NOVA OPORTUNIDADE trabalham seis pessoas
que se dedicarn a fazer limpeza e pequenas repa­
rayoes nas casas de residentes e organiza9~es
na area de ToronEO Qeste. . ,
. Estamos interessados em prestar serviqos, em

especial, a pessoas idosas, deficientes e orga­
nizayoes nao-lucrativas.

Pediremos urna contribui9~0 monetaria, con for-
, • oJ

me as posses, as pessoas ou organlza90es que
utilizem estes servi90s.

o servi90 come9a no dia 15 de Janeiro de 1978
e prolongar-se-a durante urn ano.

rnais de 6% nurn ano sern que para isso tenha feito
o respectivo apelo.
3-0 inquilino pode fazer ap,ho em qualquer au­
rnento de renda.
4-0 inquilino que p~gue a renda ao rn~s tern a
obriga9~0 de avisar corn 60 dias de antecedencia
da sua'salda rnesmo que 0 prazo do arrendamento
tenha terminado.
5- E irnpossivel a'urn senhorio despedir urn in­
qui lino sern que 0 fa9a atraves da Court.
6-Urn inquilino nao pode ser despedido por re- J

clarnar acerca das viola90es dos seus direitos.

Existern em Toronto varias agenciae especializadas

em ajudar as pessoas a encontrar os seus direi tos
acerca desta Lei, incluindo the Landlord and
Tenant Advisory Bureau situado no numero 67 da
Adelaide St. W. corn 0 telefone 369-8572.
Se voce nao sabia estas informayOes, existern pro­
vavelrnente outras que gostaria de saber. Para
isso basta chamar para assistencia, agora ou
quando necessitar de ~lgurn co~selho.

Ingles Avanfado

o West End Y.M.C.A. vai oferecer um curso de
Ingles Avan~ado para pessoas que queiram melho­
rar a sua expressao escrita e oral nesta lfngua.

o aperfei~oamento da lfngua inglesa dar-lhe-
a a oportunidade de avan~ar para um emprego ou
carreira que lhe agrade.

o professor, senhor Ron Karens, ensina presen­
temente na Faculrlade de Educa~ao de Toronto. E
sua inten~ao fazer urn prograrna que se adapte as
necessidades do·aluno.

o curso durara 16 semanas, do dia 21 de Feve­
reiro ate ao dia 15 de Junho. As aulas serao
as ter~as e quintas, das 7 as 9 da noite, no
West End Y.M.C.A., 931 College Street.
Custo: $15.00

As inscricoes deverao ser feitas ate ao dia
14 de Feverei ro.

Para mais informa~oes telefone para Joao Me­
deiros, 536-1166.

Poucas pessoas tern recursos para \liver em casa
propria em Toronto. E por isso que 0 problema
dos direi t6s dos inquilinos e dos senhorios e
importante para mui ta gente, quer voce arrende
urna parte·da sua casa a outrem ou, por outro
lado, se vOce esta no lugar de inquilino ( ren­
deiro) e importante saber qual e a sua posis:~o
legal.
o Governo do Ontario emitiu recentemente urna lei
que estabelece os diretos e as obrigacoes dos
inquilinos e dos senhorios. Na base desta lei
nenhum acordo ou excep9~o feitos particularmente
entre ambas as partes tern validade legal.
A Lei dos ..§enhorios e inquilinos, Parte IV abran­
ge tais assuntos corno acordos de arrendamento

J ,J
aurnentos de rendas, repara90es e manuten9ao, des-
pedirnentos depositos de segur~9a, e tambern a
questao da seguran9a por parte do inquilino.
1-0 acordo de arrendamento pode ser escrito ou
oral, ambos sao legais e oferecern a rnesrna protec-

.Jcao.
2-0 senhorio nao pode aurnentar 0 valor da renda

FESTA DE NATAL
Presidente ,do Clube dos
Idosos agradece '

Cerca de 100 pessoas participararn no nosso
Convrvio de Natal realizado no dia 17 de De zembro,
no Ginasio do West End YMCA.

Queremos agradecer em primeiro lugar a todos os
grupos e pessoas que abrilhantararn e contribuirarn
o seu tempo para 0 sucesso da festa. Sao estes:

Senhor Mario Costa, director'da Escola de Musica,
na 1130 College St. e 0 seu Conjunto Juvenil que
muito agradou ao pUblico na sua actuayao. 0 Sr.
Damiao Costa e esposa por trazerem 0 Grupo Folclo­
rico Infantil da .Escola do First Portuguese e urn
grupo de crianFas da Dewson Public School. Am­
bos os grupos apresentararn numeros de teatro .e
folclore Ayoreano muito interessantes.

Queremos agradecer tambem a 10cu9ao e discos
que 0 Sr. Jose Carlos, produtor dos prograrnas
Carrocel e Festival da Amizade nos ofereceu.

Nao queremos esquecer tambem todas as pessoas
que ajudararn na cozinha,no bar e no enfeite da
sala, sem a's quais a festa n~o poderia ser feita.

E,por fim,queremos agradecer as generosas
ofertas de muitas casas comerciais que I em dinheiro
ou generos,derarn uma yaliosa contribuiygo para
que ,0 nosso Clube va para a frente.

Corn os donativos das casas comerciais ofere­
cemos 10 cabazes de Natal a pessoas idosas neces­
ssitadas no valor de 10 dolares cada.

A receita l[quida da festa foi 350.26. A todos
urn muito obrigado.

Ant6nio Silva, Presidente do Clube
dos Idosos



~...., 10 COMUNIDADE

~~

Continua na pagina 8

~
0.,.-.;.

/('0

('60')

GEOGRAFIA DO CANADA

Departamento do Secretario de Estado ( Department
of the Secretary of State) publicam alguns pan­
fletos uteis. Alguns sao oferecidos gratuitamente
nos Tribunais de Cidadania e outros podem ser
comprados em livrarias do Governo. A sua Biblio­
teca PUblica pode informa-lo a este respeito.
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CANADIANA

Registrar of Canadian Citizenship
Department of the Secretary of State,

130 Slater st.
Ottawa, Ontario
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de cidadania. Este acontecimento e publico e
havera outras pessoas presentes que tambem se
naturalizam. E proviivel que seja feito urn dis­
curso de boas-vindas. Entao jura fidelidade,
apos 0 que re~bera a certidao da cidadania Ca­
nadiBIla ( certificate of Canadian Citizenship).

Se deseja informay5es adicionais, indague no
Tribunal de Cidadania que the ficar mais pr6xi­
me ou escreva para

o Canada, urn dos maiores patses do mundo, com
urna superficie de 3,582,000 milhas quadradas,
das quais quase metade sac florestas. A lavoura
ocupa apenas oito por cento da area, embora seja
muito maior a area cultivavel. Ha milhares de
lagos e rios.

Para 0 sul fica a Unica nacao vizinha--os Es­
tados Unidos. Alaska para n;'roeste, faz parte
dos Estados Unidos. Para 0 oeste, encontra-se

Para se preparar a receber a cidadania e poder 0 OCeano Pacifico, 0 Oceano Artico para 0 norte
participar come urn cidadao, deve saber alguma e 0 Atlantico para 0 leste. A distancia entre
coisa sobre 0 Canada, as suas origens, 0 seu desen- 0 Atlantico e 0 Pacifico e de 4,000 Jllilhas.
volviemnto e a maneira como e governado. Ao leste, banhadas pelo Atlantico, situam-se as

Neste capItulo sac dada!l\. algumas informaybes. as prov[ncias litorais, nomeadamente Newfoundland
Frequente aulas de Ingles e cidadania efectuadas Nova Scotia, New Brunswick e Prince Edward Island.
perto de si. Leia livros sobre 0 Canada. A Re- As industrias principais destas prov{ncias mar~·

parti9ao de Cidadania ( Citizenship Branch) e 0

Informacoes sobre 0 Canada

QUE FAZER?

Segundo a nova lei de cidadania, ap~ovada em
Julho de 1976, a pessoa interessada em tirar a
cidadania canadiana tera que ter vivido tres anos
no Canada durante urn periodo de quatro anos, an­
tecedentes a data do requerimento. Isto quer
dizer que, se residiu no Canada come imigrante
durante tras anos consecutivos, sem ter safdo
do pais, pode meter 0 requerimento para se na­
turalizar cidadao canadiano ao fim de tres anos.
Pode ausentar-se do Canada por urn periodo maxime
de 12 meses durante os quatro anos anteriores
ao pedido de cidadania.
Tem que ter,no m1nimo,18 anos de idade.
Tem que ter urn conhecimento adequado de Ingles
ou Frances. Fazem-se por vezes exceP90es por
motivos hurnanitarios.
Podera ser ineligivel, pelo menos temporariamen­
te, se tiver sido condenado por actividades
criminais.
Tera que ter urn conhecimento adequado sobre 0

Canada, e das suas responsabilidades e privile­
gios como cidada'o canadiano. Geralmente, espera­
-se que saiba algo sobre a geografia, historia
e sistema politico do pais.
Deve ter a intenyao de residir no Canada.
Tern que prestar juramento de fidelidade a Rainha
Isabel, que ~ a Rainha do Canada.
Para mais detalhes sobre requisitos, indague
nurn Tribunal de Cidadania Canadiana.

REQUISITOS PARA A CIDADANIA

S.abemos que ha mui tos portugueses i nteressados
em naturalizarem-se canadianos. 0 Canada tern
uma lei de cidadania cujos regulamentos e exi­
gencias e importante saber antes de fazer 0 re­
queri men to .

o primeiro passe e fazer 0 requerimento nurn
Tribunal de Cidadania no Ontario ou em qualquer
Tribunal Provincial. Leve consigo todos os do­
cumentos que comprovem a sua idade e estado legal:
o passaporte, 0 carbo de entrada como imigrante,
a certidao de nascimento e de casamento, se tiver.
Pagara 15 dolares quando faz 0 requerimento.

Se viver muito longe durn Tribunal de Cidada­
nia, escreva para 0 Escrivao (Registrar:) de
Cidadania Canadiana peFa urn impressa de requeri­
mento ( application form).

o segundo passe sera urna audiancia que tera
lugar alguns meses apos 0 requerimento. Enesta
altura que 0 juiz fala consigo para decidir se
deve ou nao receber a cidadania.

Finalmente, apresenta-se para a cerim6nia
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PROPRIETARIO: Gll MElO

Tem 0 prazer de anunciar a todos os amigos
que abriu uma nova Agencia de Viagens

na esquina da Dundas e. Dufferin
j

para melhor servir a com"unidade de Toronto
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CUIDADOS· A TER COM DIABETES
Comunidade 11

ApJte6 entamM a /j egt0t a c.on:ti.Yl.ua.~o do ~ex:ta
MbJte 0 ~e.ma V.tabe~e1l que a.6 err.6eJu71eVta.6, Tiilia
FolUnaJLi.z e LuCIj Aimuda, apJte6 en.taJtam Yl.uma c.oYl.6e­
Jtenua Yl.O cU.a 30 de Nove.mblLO, Yl.O F.uu.~ PoJttugue1le
Carr.acUarr. CM.

Ha diversas coisas de que se devem lembrar quando
tomam insulina:
Algumas destas coisas sao"
l-Devem saber a qualidade e a dose de insulina que
estao tomaIi.do.
2-Devem saber a acy~o da insulina
3-Devem dar a injecyao de insulina a mesma hora
todos os dias.
4-Devem manter sempre a dieta dada pelo seu me­
<'lir:o
5-Modifica90es no seu modo de vida devem ser dis.;
cutidas com 0 seu medico, enfermeira e dietista.
6-Deve dar as injec90es de insulina nos brayos.
nas pernas, no abdomen e nas nadegas. Obteri!l
mais resultados da insulina se alternar 0 lugar
onde der as injec9oes.
Lembrem:"se de que e importante tomar os compri
midos ou insulina todos os dias~ Mas isto 56
em si nao e sUficiente. TAmbem e muito impor­
tante manter a dieta e levar uma vida activa pa­
ra manter um bom equilibrio.

HIPOGLICEMIA

uma reac9ao negativa dos diabetes e a hipoglice­
mia. Isto e quando 0 ayucar no sangue esta llIais
baixo do que 0 normal.
Os factores que levam a pessoa com diabetes a ter
o a~ucar no sangue baixo sao:
l~Insulina dernais no sistema.
2-Pouca comida.
3-Muito exercicio ffsico sem comer.
4-Um intervalo muito grande entre as refeiy0es
e a hora em que levou a injec9ao de insulina.
5-Precisa de menos insulina.
Os sintomas que se manifestam quando tem pouco
a9ucar no sangue sao:

I-Fome 2-Calafrios ·(suores frios) 3-Trenores
4- Nervos 5- Visao dupla ou obscura 6- Fraqueza
7-Um formigueiro nos labios 8-Boca doce 9-Irrita
9.3:0 10-Tonturas. Il-Dores de cabe~a 12-Nausea e
vomitos 13-As pupilas ficam dilatadas.

Quando estes sintomas aparecem, a pessoa diabet~

ca deve tomar logo qualquer forma de ayucar.
Pode tomar quatro rebu9ados, 4 on9as de sumo de
laranja ou duas colheres de mel. Se demorar
mais de uma hora ate ~ proxima refei9ao, a pessoa
com diabetes pode comer biscoitos, bolachas de
agua e sal, ou queijo.
Uma coisa muitissimo importante para todas as
pessoas com diabetes e que devem sempre trazer
qualquer forma de a9ucar consigo. Em caso de
terem uma reac9~0 de insulina, entio devem to­
mar imediatamente a9ucar.
As pessoas diabeticas devem sempre trazer alguma
forma de identifica9~0 que diz que e diabetica.
Podem usar um fio ou bracelete que diz que e
diabetico. ISto emuito importante porque se
tiver uma reacfao e se a pessoa ficar incons
ciente, entao 0 medica pode trata-lo imediata­
mente,sem perder tempo para tentar saber 0 que
e que se esta passando.

ANALISE A URINA

Toda a pessoa com diabetes deve fazer analises
a urina. Estas ana:'lises dao uma boa ideia de como
esta controlando os seus diabetes.

A maioria das pessoas nao mostram ayucar na
urina ate que 0 niveI do a9ucar no sangue chegue
a 180 mg%. 0 normal e de 80-120 mg%. Se as
suas analises forem negativas, isto quer dizer
que 0 seu a9ucar no sangue e menos que 180 mg%. -

As pessoas que tomam insulina devem fazer ,ana,
lises il urina antes de comer e antes de se deitar,
isto e,quatro vezes ao dia. 0 que devem fazer
em cada caso e 0 seguinte: urinar, deitar fora
a urina, tomar um copo de agua, esperar meia hora
e urinar de novo, analisando esta ~ltima urina.

Enfermeira Tulia Formariz

Enfermeira Lucy Almeida

Para as pessoas que nao levam injecyoes de in­
sulina devem fazer a analise a urina uma vez por
dia, A melhor altura para 0 fazer e duas horas
depois da sua maior refei9ao do dia. Por exemplo,
se a sua refeiFao maior do dia e' 0 jantar e se jano
ta as seis horas da tarde deve fazer a an~lise

as oi to horas da noite.
Ha muitos metodos de fazer analises a Urina

uns mais fA'ceis do que outros.
o metodo mais novo e mais popular p~ra fazer

anlilise a urina e 0 "biastix". Todos estes
m~todos trazem la as instruFoes escritas que
devem ler antes de fazer a analise .

A analise a urina deve ser feita todos os
dias a mesma hora. Devem tomar nota dos resulta­
dos e entregar ao seu medico quando for ao con­
sult6rio.
o seu medico deve ser informado se estiver
tomando outros comprimidos. Isto e
importante porque alguns medicamentos interferem
com os resultados da urina.

Informe 0 seu medico se notar uma diferenfa nos
resultados da analise. Por exemplo, se costuma
ser negativa e agora mostra muito mais ayucar.

CurDADOS A TER COM OS PES

A ma circula9ao e uma condiFao que pode acon­
tecer a qualquer pessoa, mas as pessoas diabeti­
cas t~m esta dificuldade mais frequentemente e
mais cedo na vida. Bom cuidado com os pes e
essencial para e~itar ou adiar as dificuldades
com os pes.

Antes de lavar os p~s devem verificar a tempe­
ratura da agua. Deve ser so morna para evitar
escaldadelas nos pes. Se usar um term6metro para
medir a temperatura, n~o deve excedir 35~. Use
o cotovelo, ou 0 pulse para verificar a tempe­
ratura da agua.

Deve lavar os pes todos --;;s dias usando um pa­
no e sabao suave como, por exemplo 10 sabao "OIAL':
Enxugue bem os pes principalmente entre os dedos.
Se a pele estiver dura pode usar um creme com
lanolina ou entao so vaselina,e preferfvel. Se
os seus pes transpiram muito pode usar po' de talco
para absorver a humidade.

As unhas dos pes·devem ser cortadas de duas em
duas semanas. Corte as unhas em linha recta,
sem cortar os cantos, e lime os cantos da unha
com uma lima. Para as pessoas que ~em mal de­
vem ter uma pessoa para the cortar as unhas.

Repare todos os dias para ver se tem n5doas
negras ou calos nos pes. Se notarem um calo
inflamado devem lavar bem 0 pe e cobri-lo com
gaze esterilizado. Evite sOluy5es comerciais
como,por exemplo,tintura de iodo, agua oxigena­
da, mercurocrome e alcool, que s~o muito poten­
tes e irritam a pele.

A pessoa com diabetes nunca deve andar des­
calfa. E muito facil ferir os dedos ou pisar'
em qualquer objecto.

A pessoa diabetica deve cuidar dos pes como
acima mencionado. Isto e importante porque
a circula9ao para os pes diminui. Se por acaso
escalda~queimar ou ferir os seus pes, 0 proces~

so de cura e muito mais vagaroso e entao e muito
mais facil amalinar a ferida e gangrena pode re­
sultar.

.-'

CORTESIA
DO CONS ULADO DE PORTUGAL ( DE" PORTUGAL [!] Condu~ao em 'Portu~al

coin licen~a estrangeira

o

Remessas de Imigrantes

LISBDA- As remessas dos emigrantes foram no
passado ana um contributo inestimavel para
a minora~ao do defice da balan~a de pagamen­
tos portuguesa, problema de decisiva importan­
cia para 0 equilibrio financeiro que Portugal
procura alcan~ar.

D defice de balan~a de pagamentos atingiu,
no primeiro semestre ~e 1977, 0 saldo nega­
tivo de 28 milhoes de contos, que represen­
tam mais 9 milhoes do que 0 registado em
igual perlodo de 1976.
A principal causa deste desiqullbrio cen­

tra-se no volume de importacoes com que se
despenderam 78 milhoes. 0 que da um saldo
negativo de 42 milhoes.

Foram, porem, as remessas enviadas pelos
emigrantes portugueses, totalizando no refe­
rido perlodo de tempo cerca 19 milhoes de
contos, que cobriram a parte mais signifi­
cativa.daquele defice.

Moeda de 25$00
Deverao ser lan9adas no mercado em fins de
Fevereiro proximo cerca de oito milh~es de moe­
das de 25 escudos. Este lan9amento corresponde
a uma primeira enissao de 40 milhoes de moedas?
aprovada em Dezembro de 1976.
A nova moeda de 25 escudos, da autoria do escul'
tor numanista e gravador, Norte de Almeida"func~

on~rio da casa da moeda, e em cuproniquel, tem
26,25 mm de diametro e 9,5 gramas de peso. Des­
tina-se a substituir progressivamente, as notas
de 20 escudos actu~lmente em circula9ao .

2! Governo Con'stitucional
'.

o presidente da Republica, General Ramalho
Eanes, aceitou a formula que the foi proposta
no passado dia 18 de Janeiro por Mario Soares
com vista ~ forma9ao de um novo Governo.

Essa formula inclui elementos do Partido So­
cialista com personalidades relacionadas com 0
C.D.S.

A forma9ao do Governo nessa base nab impede
no entanto 0 P.S. de continuar a tentar acordos
separados com 0 p.e.p. e 0 P.S.D.

Cabe agora ao presidente Eanes, apos ouvir
o Conselho da Revolucao e os partidos represen­
tados na Assembleia, como obriga a Constituir~o

Portuguesa, nomear Mario Soares como Primeiro
Ministro.

A partir da data da sua nomeayao, Mario Soares
tem um prazo de dez dias para apresentar a apre­
ciacao da Assembleia da RepUblica um programa
de Governo, nao podendo 0 debate parlaJllentar
exceder cinco dias.

A formula governativa PS com personali:dades
afectas ao CDS, devera contar na Assembleia da
RepUblica com 143 votos, isto e, ~4.37 por cento
do total dos deputados.

Turistas em Beja
Beja- No passado mes de Oezembro visitaram
a cidade de Beja 519 turistas- revela 0 "01··
ARID DQ SUL~

Desses turi stas. 195" eram portugueses e
324 estrangeiros.

I . ,.

Os titulares de Iicen<;as de condUl;:~o emiti­
das pelas autoridades oficiais estrangeiras. estao
automaticamente habilitadas a conduzir em Por­
tugal. dentro do prazo de validade da mesma
licen<;a de condu<;ao. tal coma se possuissem
carta de condu<;ao portuguesa. sem quaisquer
formalidades a cumprir, desde que possam em qual­
quer altura comprovar que estao a residir habi­
tualmente no estrangeiro. mediante a exibic;:ao de
passaporte de que devem fazer-se sempre acompanhar.

Poderao obter uma carta de condu<;ao por­
tuguesa todos os titulares de licen<;as de con­
duc;:;;o estrangeira. dentro do seu prazo de vali­
dade. e mediante a sua apresenta<;~o. juntamente
corn os documentos que Ihes forem indicados.
em qualquer Direcc;:~o de Viac;:1\o a que se diri­
girem.

No entanto. a obtenc;:1\o de carta de condu­
c;:1\0 portuguesa. corn dispensa de exame. 56 e
possivel aos titulares de licenc;:as de condu<;lo
estrangeiras que estejam a residir em Portugal.

De acordo corn 0 Decreto-lei n.O 266/16, de
10 de Abril. deixou de ser exigida a prova de
habilitac;:oes literarias (4.0 classe), sendo condi­
<;10 bastante que os interessados saibam ler e
escrever. Revista 25 de Abril

Energia Solar
LISBDA_ Pela primeira vez em Portugal, vai
ser atilizado 0 aproveitamento combinado
de energi a solar e do vento para aqueci mento de

agua em habita~~es e outros estabelecimentos.
A aplicac~o deste sistema podera ser de

grand!:! ut{ li dade num pals como Portugal, com
largas zonas de habitat disperso.

Estao tambem em curso#trabalhos de apro­
veitamento de detritos organicos na produ~ao
de gas metano, atraves de equipamento, cujo
o prototipo come~ara a ser construido em breve.

"
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RESERVATIONS, (514) 861-0911
TICKET OffiCE, (514) 861-5574

ADMINISTRATION, (514) 861-4783

livraria
portuguesa

portuguese
book store

FUNERAL HOMES

532-3301

Iarle I11ioff

VILAMOURA - ALGARVE

are flocking back to Portugal.
• Absolute luxury still costs n,)

more than the average in other
cities, the people remain among
the kindest and most polite in the
world and even taxi drivers speak
some English."

The July issue of Gourmet
Magazine said, "Portugal is one of
the loveliest and most unspoiled
countries in EUl'ope". .

C"anndi,ln T,'avel Press (;\lav 25­
2!) issue) in an al'tiele entitled,
"Pol'tugal lIas :\lnny Faces" said.
"In spile of lhe faet tlwt lhe ,·ale
of inrJntion is onc of the highest
in I:w'ope. tou,'ish find they can
live in ac('ustomcd ('ol11for( fOl' ,I

minimul11 ('a"h olltlay. The dollal'
"lill goes il long Wil~· ill Portugal.
illlcf it's i.I willlling fa('[ol· wtlcn
("oll1hincc! with, r)oJ'IU;~·ill's hl('""e(1
('llll1atc illl(1 its ('ill(";('Opl(' loul'I>;t
at tl"il('\iorl.s".
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editor, Hazel Lowe called
Portugal "a tourists' mecca" and
wrote on JLJ.Be 11, "sheltered
within the towering, amber­
coloured headlands, the silky,
i mm '.lculate beach c~lrves undc.'
the cliffs, around an abstract
,:tatuc: L,)llcry of weather-sculpted
~'ocks, :";'ching out to the
tumbling turquoise br'eakers. The
oceiln-view hotels erown tile cliff.
secluded in theil' fr'ngrunt gardens,
,tloof r·!'01lI the wOl'knday world of
busy 1'0l'tim110, .vct only a downhill
stl'oll fl'om tile seapor't the
(',ll'tlwgininn WII1Tio,· 11ilmed mOl'e
tll,!1\ 2.111111 \-eHl's <wo."

'!',I('il~l:l Iliekm<lll. v.ritin['· ill till'
. Fillllnei,tI Times on \In~' 2 "<lid.
"Tllis is the yeill' for POI'lu;!;nl.
Tlie fll'st foul' l110nths or 1977
wel'c the best ill five year.s fo;' tile'
hotels and bookings fOl' SJl11mel'
and e"!'I~' fall incli(';lte tll,ll people

D\"\ LECl\lE
(

This year, 'Portugal received
excellent pUblicity across Canada.
Here arc some of the highlights.

Gerr'y Hall, Toronto Star, May
21 in an article entitled, Portugal:
"Europe's Comeback Country"
says, "the nice part about a
seaside resort in Portugal is that
it's invariably next door to a
fishing village. Resorts rarely
retain the true rJavour' of <l

countl'y, but fishing villages hel'e
go their own tl'uditiorrul Wily..."

IJialw Smith of the Financiill
Times News Features of London,
wrote in the June 4 issue of the
Finunciul Post. "hotel and r'estilu­
I'tlllt man11gel's ,11'(' Optimistic. tbe
minol'ity Socialist government" is
optimistic: by the end of tllis
~'eal'. the state hopes to e<.ll'n u net
$3')0 million in tourist revenue ­
t wiee last ye1~I"s e,ll'ni ngs",

Thc \lontreal Stal"s trilvel,

Action Needed

WHAT THEY SAID ABOUT PORTUGAL IN 77

tq make lawyers out of two or three inner city
kids, pod failures out~of all the others. What
we've got to do is to begin by getting to Know
and respect the inner city child's world so that
he or she can achieve a sense of self-respect,
in the same way as we must do this for the
child from an ethnic community.

Social class, whether we like to admit it or
not in Toronto, is a fact of life. Inner city,
children grow up in a culture ( which includes
their language, values, behavier and hopes)
that is distinctive. It is not merely, as we
tend to think, a rather poor version of middle
class culture. Until we Understand this, and
create education that always takes this into a­
ccount, we will fail in our responsilities to­
wards these children.

we must stUdy how inner city children speak,
learn and think and how these skills can be
used to develop more sophisticated skills.
But we must do this at the local level and
with .the involvement of parev.ts if we're to
avoid alienating these childrem from home and
neighbourhood. Before we can expect inner city
children to become fluent in middle class, "Stan­
dard English" we mu.st help them gain an unders­
ta!1ding of their own En:Jlish. , We must fully
accept the importance for these'childrem of
such realities as housing, unemployment and
unibnism, and we must get these realities
into the curriculum.

Trustees must recognize the Board has created
large amounts of policy in recerrt years and that
much of this has yet to' be impiemented. It is a
time for implementation and for consolidation,
for evaluation and for priority setting.

In his inaugural address, as the new chaiman for the Toronto
Board of Education, on January 5, Dan Ceckie made the follow­
ing statements regarding parents participation, multicultural­
ism, curriculum and working class children in the city of

Toronto.

ENGLISH SUPPLEMENT

(COMUNIDADE)

Parent consultation
and revision of curriculum
urged by new Chairman

Parents Participation

Heritage language and Multiculturalism

We should look to the students and their
parents for direction. If we do this energeti­
cally and with open minds, making sure that pa­
rents in each school know what we think we should
teach their children and then acting on their
suggestions for change, two things willlhappen.
Eaah school will achieve a measure of distinc-
tiveness and, at the same time, some degree of
consensus will undoubtedly emerge, first at the
local school level, and then perhaps across the
city. If the consensus is imposed by top-down
fiat, it will be phony and inappropriate for
most students.

Efforts to restore and to delegate some fle­
xible authority to the local school are impera­
tive. But not just for teachers. We must re­
cognize that working conditions for the teachers
are learning conditions for the student. Stu­
dents or their parents must have a say in these
learning conditions at the local level--a mean­
ingful say.

(COMUNIDADE))
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Education and Working Class
Research by the Boa~d has exhibited in cold,

hard facts the relationship between socio-economic
background and the level of school:j.ng achie,ve-
ment. Simply put, class determines your changes.
In a school system like ours the implications of
this are staggering. More than half of our ele­
mentary schools, remember, are designated inner
city on a series of Metro and provincial criteria,
the most important single one of which is ·family
income. So just as- we must· now accept that
much of our public is multicultural, so we must
accept that much of our public is working class.

The traditional approach to educating inner
city or working class children has beento try to
help them achieve middle class standards. It
hasn't worked. You see, it is not good enough

Another striking example of meeting parents
needs is heritage language programs, which offer
elementary sch901 children instruction in their
parents home language. They now provide 8,500
childrem with something their· parents feel is
vitally important to their education.

Heritage language program are challenging the
conventional wisdom that "ethnic people are too'
busy to participate in their kids education"or
"you'll never persuade them to express their views'
or "they prefer to leave it to the teachers"
or "they just don't care:'

Already several specific curriculum committees
have been established at local schools as a
consequence of heritage language.

The program has shown that community invol­
vement is possible and desirable, not just for
upper middle class parents but. for everyone. It
can go a long way towards bridging the gap in the
child's life between home and school, and towards
giving the child the self-respect everyone needs
to succeed in life.

The most important aspect of multiculturalism
is the review and rewriting of learning materials
and courses of study to guarantee that they re­
flect a healthy attitude towards race, ethnicity,
social class and sex. As such multiculturalism .
represents a major attitude shift towards chil~­

ren and their families.

.....................................


