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~ NESTA QUADRA FESTIVA DO ~IATAL E A.~!o ~JOVOJ OS OBREIROS r
I D~STE JORNAL SAUDAM TODOS os IMIGRANTES PORTUGUESES QUE .

. HA MUITOS OU POUCOS ANOS DEIXARA~ AS SUAS TERRAS E AQUI .

SE FIXARAM APROCURA DE UM FUTURO MAIS PROSPERO. ~i

I A TODOS os NOSSOS ASSINANTES J LEITORES J ANUNCIANTES .

. E AMIGOS J A VF-Rv HAPpv NEW YEAR! .
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-CONSULADO GERAL DE PORTUGAL

Consulado Geral
de Portugal
em Toronto

Mensagem do Natal
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o Na..ta1. te.m -6.<.gni fri. cado .oe.mpJte. urn mome.n-to
de UYU.ao, de Intima eonvIv.<.a, de. ma1.OIt v.<.ven­
cia da. 6lta:tVtnidada na n0-6-6a :tJta.dJ.~0 tanto
6am-i.liaJt, c.omo nacionaL

Ehta .<.dua de. 6!ULteJ!.n{.dade. , de. uniao nunc.a.
dux-ou de. U:taJt pJte.-6e.nte de urn modo upe.cial.
nO-6 -6 mtimen:to-6 de toda. a glta.n.de 6amllia
polttu.gu.e..oa upalhada pe.lo mundo, eomo em cU.­
ve./t6 0-6 lu.gaJte6 live. apoJr1:.urU.dade. de. 0 -6 e.nt.Ut.

E-6.tou C£.ltto de. que. .ta.mbem em VO-6, eompa­
:tJr.A..ot0.6 do OntaJUo, have.Jr.a. ne6ta qua.d!ta
na..ta1..i.cia a me.-6ma .<.deJ..a. de. -6o-UdaJLi.edade.
nacional., de upe.l'.i.al UYU.a.oc.om toda a 6amI­
.t<.a. polttu.gue6a, no -6et{ui.me.nta daqu.ela. be.la.
:tJr.o..dicao .

Un6 aO-6 oubtO-6 eam c.eJLteza dMe.j<LiA 0 me.-'
£.halt.

Eh.te. COn6uia.do-GVtal. e. eu. pMptc,(.O o.6-60ci­
amo- n0-6 natUJlJLfme.nte. ao-6 VO-6-6o-6 votO-6 e
60tunu.lam0-6 paJta VO-6 me6mo-6, paJta toda a 6am£..
lia polttugUe6 a do OntaJUo, 0-6 noM 0-6 meihoJzU
de6 ej0-6 de urn ve.Jtdade.i.ltamente Bom Natal. e de.
urn Novo Ana phno de 6e.li..cidade6.

]0-6 e BaJtbo-6a Fe./Vte..i.Jta
o COY!-6 ui.-GVta1.

Ao Assinante:
Esta edi~ro especial para 0 Natal. contem
16 paginas e inclui os numeros de Novem
bra e Dezembro. A proxima edi~ao saira,
como de cos tume, no ffm do proxi mo mes.
Aos nossos assinantes,que ansiosamente
esperaram pelo numero de Novembro.pedimos
a maior compreensao no atrazo.

A Redac~ao

•Dav.i.~ Higgs
History Dept.
tinivc:l:.'sity of 'l'orOl1to
Toron'G?, ontario. MSS lA1
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Comunidade 2

VOlUNTARIOS PORTUGUESES NA COMUNIDADE
DURANTE 0 MES DE NOVEMBRO UM GRUPO DE VOLUNTARIOS PORTUGUESES TOMOU PARTE NUM CURSO ORIENTADO POR GUILHERME MONIZ, ASSISTENTE SOCIAL DE MENORES
DO TRIBUNAL DE TORONTO. 0 SENHOR MONIZ, NUM GESTO DE RECONHECIMENTO,.ENVIOU A ESTE JORNAL A CARTA QUE A SEGUIR TRANSCREVEMOS.

Caro Director:

Na edis::ao de Julho, passado e seguindo 0 rumo
de envolvimento comunitario caracterrstico
do vosso jornal, tomou 0 senhor a iniciativa
de publicar, em primeira pagina, urn artigo in­
titulado Crianpas delinquentes na Comunidade
A responsabilidade e nossa. Este artigo incluia
urna entrevista corn a voluntaria Rosa Martins e
convidava a comunidade a colaborar nurn programa
de assistencia vOluntaria aos nossos delinquentes
juvenis.
Devo participar-lhe corn grande satisfayio que,
apos a publicaya'o do artigo acima referido e em
parte resultante do mesmo, se organizou urn gru­
po de nove vOluntarios luso-canadianos que,
mui to em breve, ira iniciar trabalho corn crianyas
delinquentes.
o nosso grupo vOluntario constitui urn passe
importante na vida desta comunidade. Em nome
do Tribunal de Menores cabe-me agora a honra
de agradecer ao jornal COMUNIDADE pelo papel
que dsempenhou na nossa campanha contra a delin­
qu~ncia juvenil e de desejar a todo 0 pessoal de
servifo Boas-Festas de Natal e Ano-Novo.

Respeitosamente
G. Moniz

Assistente-Social de Menores,
Tribunal de Menores, Toronto.

~~QUIROPRATAS
~fV-!'

"J
CARl GlUSZCZAK &ASSOCIADOS

Espa~

para Escrilorio

ARRENDA-SE

Mesmo no cora9ao da comunidade portuguesa
( College e Manning) 533-2700

Medico* Advogado* Dentis~a

Clinica Dentaria* Seguros* Real Estate*

Laboratorio* Gabinete Tecnico

COMO VAI OSEU INGLES?
A melhorar dia a dia?

Ha urna associa~~o em Toronto onde pode con­
fraternizar corn pessoas canadianas e praticar
o seu inglE1s.

Durante os proximos meses ha 2 lugares para
portugueses que falem pouco ingl~s, mas que
gostem de falar melhor. As reunioes tern lu­
gar na segunda e quarta , Quartas-feiras de
cada roes.
Qnde? Centenial Building
McRad Drive Leaside
Contacte 0 Sr. D. Maclennam, 239-3803

t)~.,
11 •~tlf I ..11

~tJJl.~tJJl.~tJJl.~tJJl.
:~:~:~:~

Tel.368-8484

Tem'o prazer e anunciar
que viio abrir 0 terceiro consultorio no

. 828 Dundas St. W.
(esquina corn Euclid),

4~ feira, dia 10 de Dezembro para
assim melhor servir a comunidade

portuguesa.

,r.:~~
_..]~~Ilo. )11':-..I"'.J .

West End YMCA

Informal;ao Util

931 College St.

Toronto Ontario~
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CCOMUNICOISAS-I~,

Este jornal
le-.se
em
menos
de
uma
hora
e·
leva
'cento
e
cinquenta
horas "'-

'" 'a
fazer-se.

COMUNIDADE 3

Comunidade I

-~~-~:tc~
Aproveite ~,.
o nosso trabalho !

Etc ..
Uma pesagem basta.

A pesagt'1lI POdl' razf..'r_s~· COin :U moedas, l'scolhid;IS
da manpira st',guinll': Dl'signl'mos os ;; SiH.'OS pelns klrHs
A, R. C. D, E. POllh"lmos 110 prl:llo:

1 mUl'da elL' A
2 moedas dt' H
4 mot'das dl' C
Po mo,'das de IJ

11; nwed;" de I';
Todas as difl'n'lH.:ils de numefo d(' 1l1Ol'das entrC" dois

sa<.:os. sao diren'n!.ps. Corn pfpito. tOO;IS <IS dif('T"C'n<,',ls pOS'

sivds SclO:
I. 2, :l. 4, ri, 7. 1I. 12, H, 10

Tendo em c:onta os sinais l' obh;rn se ~o rlif"l'
rl'n,'as nil lolillidadp.

As dirercnc..~as de P:""SO de 1 .~rarn<l, dt' vertas mOl"dils,
spguiriio eslas 20 possibilidildes.

S~g:undo lal nu lal pal' dp S"IC"OS for nwis Jp\'(' nll mais
prstldo. assim .1 balan<"(l indiC'aril 20 I"Psultados dif:"I'('nt('s.

VerifiquC'mos. compC:trando ('om 0 PPSU ch' ~10 gr;lm<lS,
dado por 31 moedas norma is.

-Sf' A i: mais )("H (' R mais pC's;ldo, 0 PPSO i.. (It':
:1I0+2- I ,310+ I

--Se A i: mais pes<ldo (' B mais Ip\,c:

310+ I ·2=:1I0· I
S~ A C rnais leve e C mais pcsado:

:110-1+4=310+3

Se pensa que 0 fado e so saudosismo e passivida­
de, esta enganado. 0 fado, uma forma de folclo­
re urbana cam raIses populares,tem expressado
muitas das facetas da libertayao do povo portu­
gues apos 0 25 de Abril.

Nos ultimos anos do seculo passado,e no princ~

cipio deste seculo, ja existia urn fado operario.
Esse fado falava da injusti9a e da ~xploraya9

de que eram vftimas os trabalhadores.
o Estado Novo tentou primeiro reprimir 0 fado,

mas depois decidiu recupera-lo, mas'esvaziando
todavia 0 seu sentido original.

Antes do 25 de Abril houve ja quem tentasse
dar ao fado urn sentido diferente. Estao neste
cas0 os cantores CArlos do CArmo e Jose Manuel
Osorio. A ,

Apos 0 25 de Abril 0 fado, liberto da censur~

tomou-se mais alegre e comunicativo.
Nas sociedades recreativas, nos clubes de bair­

ra, nas festas populares comepou a nascer 0 fado
de Abril, falandffda REf6rma Agraria e das na­
cionalizac;:oes, do trigo e do suor dos trabalha­
dares. Ja nada tinha a ver cam 0 fado saudosis­
ta e bafiento que cheirava a "sofrimento colecti­
CO~I

Eis alguns names de fadistas profissionais
que 'dao expressao ao novo fado: Maria Amelia
Proenca, Femando Farinha, Carlos do Carmo ,
cam urn L. P. "Um Homem na Cidade:", e ainda Paulo
de Carvalho e Femando Tordo.

o fado novo nao e instrumento de aliena9ao.

SolUf;oes

Quando urna crianpa tem 18 meses passa par urn
perfodo de bilateralidade, 0 que significa que
esta nao tem preferencia pela mao direita ou pela
esqueraa. Isto continua ate a idade de dais anos
quando a crianc;:a ja comega a mostrar urna prefere~
cia definida para urna mao dominante.

A maior parte das pessoas sao dextras, isto e
usam mais a mao direi ta. Todavia-, cerca de 6.5
par cento dos homens e 4 par cento de mulheres,
sao canhotas. A percentagem e maior nas crian9as
e diminui gradualmente quando estas entram na
idade adulta.

Nao se sabe bem 0 que faz urna pessoa canhota.
Sabe-se que se encontrat mais pessoas canhotas
gemeos, sendo apenas urn dos gemeos canhoto.
Deve-se permitir a crian9a desenvolver a sua ma­
neira mais natural de usar as maos, quer seja a
mao direita ou a esquerda.

Fado Novo

A PESSOA CANHOTA?

GLORIA MELO
Relac;:oes PUblicas TAP-CANADA

Confiamos que poderemos contar sempre cam 0 vosso
habitual apoio, e considere-nos sempre a vossa
disposi?ab para suporte que de nos requeira.

Aproveitamos entre tanto a oportunidade para apre­
sentar os nossos melhores cumprimentos.

Gostarfamos tambem de con fiar alguns dos nossos
pIanos para 1978; um voo diario na epoca alta, a
previsao de transporte de 28,000 passageiros, e a
continuacao durna melhoria do nosso servico em
terra e ~ bordo. '

Mais gostariamos de informar que continuamos a en­
vidaros nossos esforyos no sentido de trazer em
opera90es de voos regulares 0 aviao da TAP a To­
ronto, e que as negocia9oes continuam cam 0 apoio
do Senhor Embaixador.

pOll. JaM. Raf.> a.

JO.90 A

Solucoes pag,6

Existem cinco sacos de 20 moedas cada urn. As
moedas deveriam pesar 10 gramas cada uma. Mas,
s6 as moedas de tres sacos pesam exactamente 0

devido. As de urn saco pesam 9 gramas, e as de
outro pesam 11 gramas cada.

Como reconhecer corn uma so pesagem, qual 0

saco das moedas mais pesadas equal 0 saco das
moedas mais leves? Esta pesagem faz-se corn uma
balan~a de urn s6 prato corn urn mostrador que indica
o peso exacto do objecto posto no prato.

HORIZONTAIS

VERTIVAIS

CRUZADAS
PALAVRAS

l-Pe~as de talher; homens pequenos; 2-Lavram;
artigo; 3-Casa; brincavas; name de letra; 4-co­
mec;:ar; tres letras de cara; 5-Tomacuidado; for­
ma de verba. 6-Batraquio; parte do ova; 7-Nega­
tiva; Novecentos romanos ; agasalho; 8-Sufixo
de direcyao; llgaras; 9-CApital de urna provfncia
canadiana; abreviatura doutra provfncia canadiana
10-Da europa. Il-Nome de mulher; parte de caste­
la.

l-Merry-Christmas; 2- Encaracolado; 3-Nome de
urna especiaria; 4-Parecen9a; carro em Ingl~s;

quatro em ingl~s; 5-Peca de roupa indiana; antes
de Crista; tres letras'de natercia; 6-Achavam
graya; chameca, fluido aero forme; v~; 8-La90s
apertados; 9-Em sumo; preposi9~0; 9-Artigo; tome
e marcar. 10-Nome de peixe; ll-Natural da escand~

navia; poe asas.

(CORRESPONDENCIA IB
Exmo Senhor Director

A muitosdeles, que tivemos oportunidade de encon­
trar, na rua, em algurnas lojas comerciais ou res­
taurantes, clubes e associayoes, podemos apresen­
tar pessoalmente as nosssas desculpas. 0 mesmo
queremos fazer para todos os lei tores do "COMUNI
DADE~

Depois querlamos tambem informar que os serviyos
da TAP entre 0 Canada e Portugal se encontram
normalizados, em seguimento a greve dos pilotos,
e que tantos passageiros afectou.

Era nossa intenQao, agradecer-lhe a solicitude cam
que sempre publica as notlcias que sabre a TAP
transmitimos. 0 nosso obrigado.

Embora tivessemos tentado telefonar, nao nos foi
posslvel entrar em contacto consigo aquando da nos­
sa estadia e da do Senhor Pinto Santos em Toronto.
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transporte, habitayao e uso da terra.
o documento chama a atenyao do governo pa­

ra fazer leis conducentes a controlar as
fabricas sucursais de corpora~oes internacio­
nais, com 0 fim de recapturar a soberania
econ6mica e polftica do CAnada.

Pensoes mais altas, um programa de construcao
de casas economicas para familias de salario
baixo,reducao nos impostos para os trabalha­
dores de salarios baixos, juros de empresti­
mos e hipotecas mais baixos, a criacao de
uma junta de revisao de salarios, e que 0
governo desenvolva uma estrategia industrial
para promover uma industria secundaria, co-.
-ordenar as necessidades de mao-de-obra,

o abra~o amigo entre 0 Canada e Portugal

''Anda dalque acasa etua."

olta connoscoaterra •amlgo...
Come~ana TAP a festa q~e vais fazer com a familia.

-0 pai.A mae. Irmaos e primos, todos vao folgar p'raestar contigo.
. O)oao Martins e a Isabel. .

o Ze Antonio e a Alicinha.
Todos te vao querer ver.

Evais-te desforrar em patuscadas ha muito aguadas.
Evais bater ricas sonecas la no campo onde 0 velho pinheiro espera por tie

Ferias sao ferias.
Vai haver sol. Emusica. Ealegria.

Vem connosco e a festa come~ara mais cedo.
A bordo a nossa gente. A bordo a tua lingua. A bordo toda a nossa simpatia.

•

~

Centenas de delegados sindicais fizeram
uma demons tracao em frente da Legi s1atura do
Governo do Ontario,. no', plassado dia 29 de Novem­
bra para exigir ac~ao no combate ao desemprego.

A manifesta~ao partiu do Sheraton Centre
Hotel onde 1,300 delegados sindicais partici­
param no Congresso da Federa~ao do Trabalho
do Ontario (Ontario Labour Convention).

Um dos temas tratados no Congresso foi a
necessidade para um programa tendente a criar
pleno emprego.

Os congressistas criticaram os qovernos fe­
deral e provincial pelo s'eu falhanco em L:"iar
empregos. Segundo alguns oradores so a eli­
mina~ao do sistema capitalista resolvera os
problemas economicos do CAnada.

Sam Fox pediu para que os sindicatos for­
massem conselhos de desempregados dentro das
suas fileiras para os ajudar.

Wally Majeski, disse que na proxima prima­
vera 0 desemprego na constru~ao atingira 50
por cento~ e 0 governo nao esta a fazer nada
para solucionar 0 problema.

Um documento final chama a aten~ao do gover­
no para considerar 0 desemprego como 0 pro-
blema numero 1 do Canada. Para atacar es te
problema os delegados fazem as seguintes pro­
postas:

DELEGADOS

SINDICAIS
EXIGEM
TRABALHOS

4 COMUNIOADE
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C_ida:de 5

FUTEBOL
NA ESCOLA "OLD ORCHARD"

715 Dovercourt Rd. (south of Bloorl532-3301

FUNERAL HOMES

farle I11ioft~

BlOOR SUBWAY - Ossington Station
Saida pela Delaware

CONHECIDA PElOS SEUS
SE RVICOS DESDE 1908,

532-3301

........................
• •: .
: Ferias E
5 8111 Portugal? =
• •• •• DEPOIS DAS =• •
5 REUNIOES 5
E FAMILIARES 5
E· HA MUlTO !
5, MAIS PARAVER !
• •• •= Entao, de volta a Portugal, em Ferias? =
• Optima ideia. Claro que os momentos mais
• emocionantes serao ver a sua faudlia,os =
• velhos amigos e os lugares conhecidos. •

• •= Mas, uma vez la chegado, ha muito mais •
• para ver. E que variedade. Ha corn certe- •
• za partes de Portugal Continental ou da =
• Madeira que tem sempre estado nos seus •
• pl~os visitar, mas que nunca chegou a •

• faze-loo •.'• •
• Descubra um Algarve inundado de SOl, =
• 0 excitamento duma Lisboa bulicosa, 0 •
• glamor do Estoril, 0 encanto de Cascais. •
• Visite Fatima, a Cova da Iria, de fama
• mundial. Vej a 0 Porto, com 0 seu famoso =
• vinho e a Ponte dE! D.Maria Pia.
• Mas cremos nao ser necessario termos de =
• lhe diz:r ~o tanto que ha para ver na '.
• nossa patrJ.a. •

• •
: 0 seu Agente de Viagens portugues pode •

• oferecer-lhe agora varios programas de =
• ferias, por baixo pre90. Consulte-o e
.. depois, por poucos dolares extras, des- =
• cubra mais de Portugal nas suas proximas •

• fur~s. -.• •= OU entao, visite 0 pessoal amigo e soli- •

• cito do •• •. ~ ..1
5 CENTRO DE TURISMO =
• DE PORTUGAL NO CANADA :• •• •• 390 Bay Street, Toronto, Ontario,MSH 2V2 •
• Telefone: (416) 364-8133 •• •• 49 Frontenac, Place Bonaventure •
• Montreal, Quebec, H5A lE8 •= Telefone: (514) 861-4765 •

• •~•••••••••••••••••••••••I

and Grace School. Eles conseguiram ganhar esta
divisao e avan~ar para as eliminatorias. No
jogo da quarta- final a equipa da Old Orchard der­
rotou Kimberly School por 2-0. Fernando Afonso
e Joe Aleluia marcaram pel~ Old Orchard.

o jogo das meias-finaiscontra John Fisher School
foi muito renhido, mas Old Orchard conseguiu
uma vict6ria de duas bolas a zero. Luis Raposo
e Jiinmy Smith marcaram os golos para a equipa
da casa. Este jogo"deu-lhes'entrada nas finais
sem nehuma derrota.

o jogo final foi jogado duma maneira correcta
e foi rigidamente controlado pelo arbi tro.

A equipa da Old Orchard ficou um pouco triste ao
perder 0 jogo final, mas todos estavam conscien­
tes de terem tido uma boa epoca de futebol.

"Vamos ganhar no proximo ano '; disseram.
:€ um grande triunfo para uma escola' pequena

como a Old Orchard conseguir ir ate as finais.

Parabens aos treinadores , Senhor D. Armstrong e.
senhor G. TOyama, e a todos os rapazes da equipa
de futebol.

A equipa de futebol da Escola da Old Orchard
perdeu por 2-0 na final do campeonato entreesco­
las disputada no Lamport Stadium contra a equipa
da Indian Road School, no dia 2 de Novembro.

Numa tarde de I sol, 0 Lamport registou uma gran­
de afluencia de espectadores entusiastas para
assistir a final do"campeonato que foi integral
rnente transmi tido por uma cadeia de televisao.

o jogo foi mui to vivo e na primeira parte, am
bas as equipas organizaram repetidos ataques a
area do adversario. As equipas pareciam bem
equilibradas e ambas tiveram oportunidades para
marcar golos. Foi so a seis minutos do fim que
a equipa da Indian Road venceu a defesa da Old
Orchard marcando 0 primeiro golo do jogo. Old
Orchard ainda teve oportunidade de igualar 0
resultado logo a seguir corn um remate que foi
direi to a trave. No ultimo minuto do jogo,
Indian Road marcou de novo, ficando 0 resultado
final em 2-0. Este foi 0 primeiro jogo que Old
Orchard perdeu emtodo 0 campeonato.

A equipa da Old Orchard jogou numa divis~o em
que participaram Howard School, Niagara School

A equipa da Old Orchard School que se qualificou em segundo lugar no campeonato de futebol.
Na fila da frente,da esquerda para a direita:Luis Raposo,Albert Freitas,Jimmy Smith,Fernando
Afonso,Jose Meco,Jorge Mendes e Jose.Pavao. Na fila de tras,Tom Tommasone,J.D.Armstrong(trei­
nador),Salim Nasseer,Kleber daSilva,Armando Belo,Rina Aurilia,Joe Aleluia,G.Toyama(treinador)
e Adrian Balausiak.

VESEJA A mDOS os SELlS CLIENTES
E A COMUNIVAVE PORTUGUESA UM NATAL
FELIZ E UM ANO NOVO MUITO PROSPERO.

929-357

SARAGOCA,
home hardware

306 College St.
Fotografia Gil pJU.O-6te

Director Vommgo-6 MaJl.qU.M

Kedactor lOaD Mede-Uw-6
931 College Street
'!bronto, Ontario

(COMUNIDADE)
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ORGANIZACAO DO SINOICATO NA FABRICA
A ~ enholta. Fe.Manda. Cou.:to, a.penab ha bti6 a.nM

no Canada, ute.ve. e.nvotvida. dude. 0 pJr.in.upio na. otr..-
ga.n.iza.~tro do ~indic.a.to na. 6abJU.c.a. Mc.GJte.gotr.. Ho~ie.Juj
~. A ~ e.nhOIta. Fe.Jtna.nda. c.on6u~ ou que. a. tu.ta. 60i
di6.[c.i.t, que. Mc.ou muito ne.Jtvo~a. e. ~e. nao 60Me. 0
apoio do ~ e.u. ma.JU.do nM ~ abe. ~ e. fuha. coJtage.m pa.Jta.
c.ont.{.nua.Jt. Aqui vai a na.Jt!ta.t-<-va do ~ e.u e.nvotvimen­
to.

"McGREGOR"
'Fernanda Coulo fala para 0 nosso jornal

TRES IMAGENS QUE FALAM DA ACCAO DAS
OPERARIAS DA McGREGOR HOSIERY MILLS
NA SUA LUTA PELO SINDICATO.

Antes do sindicato entrar eu ganhava apenas $2.45
Quando eles ouviram que estavamos a organizar 0
sindicato aurnentaram-nos imediatamente 30 centos no
saliirio e de ram-nos intervalos para cafe/que nao ti­
nhamos antes, para nos dissuadir a nao por 0 sindi­
cato.

No contrato ainda nao conseguimos nivelar bem os
salaries porque havia muita diferenFa entre os
salarios. Agora ha uma diferen~a entre 10
a 15 centos, mas 0 saliirio medio e cerca de 3.35 por
hora. Se nao fosse 0 sindicato nao terramos isto.
Nunca tinhamos breaks, cOnUamos sempre a trabalhar
Eu acho que 0 sindicato e muito importante nurna fa­
brica.

o sindicato fez muitas reunioes corn as trabalha­
doras para as informar do que se passava. Uma vez
muitas iam-- outras vezes menos.

vai haver urn curso para Shop stewards no proxi-
mo sabado e domingo. Eu tenho dificuldade em

ir nos dois dias, mas quero ir pelo memos no saba­
do. Ja ha mulheres que falam mais Ingles do que
antigamente. urn grupo de mulheres esta a frequen­
tar aulas de ingles depois do trabalho na St. John
Church, que fica em frente a fclbrica. Acho mui to
importante a escola. Hoie sei pouco, mas nao sabia
nada. Eu gostaria mui to de aprender mais. Vou
tentar. Tenho que tentar urn lugar mais perto.

Entrevista para 0 COMUNIDADE

~

J

Quando comecei a trabalhar , ha dois anos, nao
havia sindicato na fabrica,que emprega cerca ~e

250 trabalhadores, a maior parte mulheres portugue­
sas.

o sindicato come90u a fazer contactos para entrar
na fclbrica em Janeiro de 1976. Eu assinei 0 meu
cartao em Abril, mas ja estavam a assinar nessa al­
tura por isso e que penso que foi mais ou menos em
Janeiro de 1976. Comeyamos a organizar a uniao
porque estavamos a achar a fabrica urn bocadinho
dura. Quando me pediram para assinar 0 cartao
do sindicato eu disse que nao comprendia nada de
sindicatos . Elas explicaram-me 0 que as pessoas;in-'
do sindicato diziam e eu assineitficnldade, dando
urn dolar. No principio todas tinham medo, mas
foi tudo em segredo porque 0 sindicato nunca des­
cobre. Nos e que descobrimos urnas as outras. A
certa altura foi-se a voto e conseguimos 0 suficien-
te para a certifica9a'0 do sindicato. I ... ,n."" "_...~~,,. ,

Entretanto a fabrica recolheu assinaturas nurna
petipa'o a dizer que nos nao queriamos 0 sindicato
Muitas de nos I corn medo de encarregado do trabalho,
assinamos para declarar que nao quer:lamos 0 sin­
dicato. Eu ca! nisso e assinei. Mas depois disse,
para comigo; ·emdlo que mulher sou eu, q:ue nao sou
capaz de me dominar a mim mesmo:' E apanhei 0
papel e risquei 0 meu nome. No outro dia,quando
ele viu 0 meu nome riscado foi urna luta, urna tou­
rada comigo. Ele atirava os peugos contra as ma­
quinas, eu chorava porque nao sabia falar ingles
para the responder. Ele falava muito mal.

o processo da certifica9ao do sindicato levou
cerca de 9 meses, de Junho de 1976 a Fevereiro de
1977. Durante esse tempo tivemos de ir ao Labour
Relations Board onde diversas pessoas foram teste­
munhas e interrogadas pelos advogados da companhia
e do sindicato.

De Fevereiro de 1977 ate ao dia 21 de NovembrQ
estivemos a negociar 0 primeiro contrato corn a
companhia. Tivemos cerca de 24 reunioes entre os
delegados do sindicato e os representantes da com­
panhia. Nessas reunioes nos apresentavamos as
nossas razoes e eles as suas, tudo por escrito.
Como nao nos entend!amos, nos quer:lamos urnas coi­
sas eles queriam outras, chamamos urn representante
do govemo para ajudar nas negocia90es. No ultimo

dia estivemos reunidas 26 horas. Comecamos
a reuniao corn os representantes da companhia
na sexta feira, as 9 horas e acabamos no sabado as
11 da noite. Os negociadores do sindicato eram Madei­
leine Parent, Secretaria, Lora, organizadora Natalia
Benevides, presidente do sindicato na fahrica, David
Riese e Femanda Couto, Steward of Knitting, repre­
sentante do sindicato no meu departamento.

Deu mui to trabalho para organizar 0 sindicato, mas
estou satisfeita porque ja temos 0 sindicato. Quanto
as trabalhadoras nurn sentido elas estao contentes,
noutro sentem-se urn bocado abatidas. Queriam mais urn
pouco de aumento, mas 0 primeiro contrato e dificil.
Muito trabalhamos para conseguir 0 que temos. Conse­
guimos urn seguro de vida e 0 pagamento do O.H.I.P.
e medicamentos a partir do dia 1 de Janeiro de'78.
Os homens e empregados de escritorio tinham isso tu­
do, mas as mulheres nao tinham nada. Vao pagar cin­
co dias de doen9a por ano depois de tres anos de tra-
balho na fclbrica.

PRIMEIRO CONTRATO COLECTIVO NA McGREGOR
Depois de demoradas e diffcies negocia95es

as trabalhadoras na McGregor Hosiery Mills, na
Spadina Ave, ganharam 0 seu primeiro contrato
colectivo no dia 23 de Outubro. As trabalhadoras
j~ estavam a organizar-se ha dois anos corn 0 sin­
dicato CAnadian Textile and Chemical union (crCU)

McGregor e urna fabrica de peugos e ja labuta
h~ mais de quarenta anos. Uma maioria dos seus
250 empregados sao mulheres, e quase todas s'1io
imigrantes recentes. Elas sao empregadas como
operadoras de maquinas de malha e de costura, ou
no acabamento e mecanica.

o contrato de dois anos preve urn aurnento medic
a hora de 30 centos no primeiro ano/ e 25 centos
no segundo.

Pela primeira vez, em mais de 40 anos, os em­
pregados da McGregor terao possibilidades de exe~

cer os direitos de senioridade e de ter acesso
a fazer queixas.

Outros melhoramentos incluem a extensao as
mulheres do pIano de beneficia de grupo ( OHIP)
o pIano e pago pela companhia e era anteriormente
restrito aos trabalhadores masculinos e ao pesso­
al do escritorio e da direcyao.

A campanha, de assinaturas para recolher mem­
bras para 0 sindicato, que comeyou em Janeiro de
1976, levou 6 meses e foi seguida de nurnerosas

audiencias no Ontario Labour Board. 0 sindicato
foi aprovado em 1 de Fevereiro de 1977.

Antes da campanha comeyar, a maior parte das
mulheres estavam a ganhar entre $2.65 e $2.80
por hora. Nurna tentativa para evitar a campanha
do sindicato, McGregor anunciou urn aumento de 30
centos por hora para todos os empregados a come­

9ar em Junho de 1976, e a introducao de dois in­
tervalos para tomar cafe, a primeira vez que tal
foi permitido as trabalhadoras da McGregor.

Natalia Benevides, a presidente da local e mem­
bro da comissao do sindicato envolvido nas nego­
ciayOes, trabalhou na organizaya'o da campanha des­
de 0 principio em 1976. Em Maio desse ano, a
senhora Benevides foi despedida por McGregor,
semanas antes do sindicato apresentar 0
requerimento para aprovaFao. 0 sindicato apre
sentou urna queixa de injustiya ao Labour Board
em defesa da senhora Benevides e depois de cinco
meses de audiencias ela foi de novo re-instala­
da no seu trabalho corn pagamento do tempo em que
nao trabalhou

A senhora Benevides diz:-NOS pensamos que a
Companhia e muito "cheap"e nao respeita os tra­
balhadores. Foi por isso que come9amos a organ~

zar 0 sindicato.
"Foi muito dificil organizar 0 sindicato e cons-

seguir a uniao das pessoas. A companhia tentou
sempre intimidar as trabalhadoras e lutou contra
nos ate ao fim", acrescentou. "mas nos eramos
fortes e agora temos 0 nosso primeiro contrato.
Eu penso que todos estamos contentes corn este
contrato.•

Toronto Clarion, Dec. 7, 1977

PALAVRAS
CRUZADAS

Solu~oes
HORIZONTAIS

I-Feliz Natal. 2-Anelado. 3-Caril, reu. 4-Ar.
four. 5-Sari, Ac; Nra. 6-Riam, mato. 7-Ar, topa.
8-Nos, seca, em. 9-05. remarque. 10-Carapau.
Il-Sueca, aseia.

VERTICAlS

I-Facas, Anoes. 2-Aram, os. 3-Lar, Rias, Ce.
4-Iniciar, rac. 5- Zela, sera. 6-Ra, Gema.
7-Nao, cm, capa. 8- ad, ataras.
9-Toronto, que. 10-Europeu. 11- Laura, Ameia.



Na incapacidade fisica de se contactarem os
nossos compatriotas, entendeu esta comissao que
ni'nguem melhor do que os clubes e associay5es
e paroquias portuguesas representariam .\ atraVl!'s
das suas dire cS;Oes, a voz generalizada dos nossos
compatriotas.

Esta a razao porque hoje nos dirigimos a vos,
cientes de que terao certamente algo para con­
tribuir para este projecto, que, parecendo am­
bicioso, podera fazer historia no capi'tulo da
presenya portuguesa em Terras CAnadianas. Alem
tudo 0 mais, uma COrnunidade come a nossa, ainda
em primeira gera9ao, tern sofrido maleitas v~rias

que apenas a tem enfraquecido e diminuido aos
olhos, dos outros e aos nossos pr6prios. Crernos
ser esta uma oportunidade unica para darmos as
rnaos e gritarmos bem alto e em unissomo em 1978:
PORTUGUESES NO CANADA: PRESENTES!

Agradecemos pois, a vossa resposta, dando-nos
a vossa opiniao sobre este assunto. 0 mais ra­
pidamente poss{vel.

Sa Idos ern ASPIRADORES

desde $32.00
-I ano de garantia

AMONIA STRIPPER ESPECIAL $2:'25 0 galao.

CERA "METALAC" $3.50 0 ga1ao

MOP $2.00 cada

"PADS"DE POUR 15" $1. 00 cada
18" $1. 50 cada

700 Danforth Avenue Toronto
Tel.463-0002

EMBASSY VACUUM
a

JANlTORlAL SUPPLIES

ESPECIAIS PARA
COMPANHIAS DE lIMPEZA

rnao-de-obra *gratis

\

ESPECIAIS DE ABERTURA

Quer_ comprarum carro de classe?
DIRIJA-SE A

COMUNIDADE 7

COMUNICADO DA COMISSAO DOS 25 ANOS

John Fer·reira e Jose da Costa. representantes de Elgin Motors.

636-655 Bay St. corn Dundas TEl: 597·1300

o ano de 1978 vai ser de especial significado
para todos os portugueses residentes no CAnada
dado que, durante 0 mes de Maio, se celebram as
Bodas de Prata (25 anos) da chegada dos nossos
primeiors compatriotas, a estas paragens, na
qualidade de emigrantes.

urn grupo conscio de Portugueses de Toronto,
sob a iniciativa do Juiz da Cidadania CAnadiano,
senhor Ezequiel Silva, entendeu que algo de im­
portante e condigno se haveria de preparar no
sentido de juntarmos as nossas foryas para que
as Comemorapoes dignas desse nome pudessem ser ce­
lebradas, no proximo ano, em todo 0 lugar cana­
diano onde exista uma comunidade portuguesa, por
mais pequena que ela seja.

Todavia, uma organiza~a:o desta envergadura tern,
fundamentalmente, de contar corn 0 apoio de todos
nos e esta comissao coordenadora necessita do
mandato de todos os portugueses uma vez que,
sem isso, nao pode ver-lhe outorgada qualquer
procura9~0 para 0 exercicio das suas actividades.

M6K 1T8

li.vraria
portuguesa

1586 DUNDAS ST. W.
TORONTO, ONT.

OFFICE 536-6165 RES.532-0834

EUROAMERICAN
BANQUET SERVICES

COMPLETO SERVIJO DE CASAMENTOS,
ANIVERSARIOS E BAPTIZADOS

BOAS
FESTAS

86 NASSAU STREET. TELEFONE 364-7954.

portuguese
book store

PROPRI ETARIOS
rONY VUARTf f ]ULIf MOrA

Hipotecas!RenOVay~o e Repara9oes! Proprieta­
rios e Inquilinos.

PROBLEMAS
COM A SUA CASA?

Ter uma casa: Ter uma casa em boas condi­
~oes e um direito de todos nos. Quantos sa­
crificios, quanto trabalho para conseguir

.isso.•. Os pre~os sao muito altos, principa}
mente se comparados corn os nos sos magros
salarios. Porque os pre90s sac altos compra­
mos uma casa nem sempre em boas condi90es.

RENOVA90ES,REPARAC;:OES, sac bastante caras,
mas a casa necessita de alguns reparos essen­
ciais. Sera que poderei conseguir urn subs{
dio (Grant)da City Hall? Sera que poderei
conseguir um Emprestimo (Loan) sem ter que
pagar juros exorbitantes? E as hipotecas
taG altas, levando boa parte do nosso sala­
rio. Sera que poderei conseguir hipotecas
a juros mais razoaveis? Onde? Como?
E nos, inquilinos, tambem nao temos 0 direi­
to de viver em boas condiyoes? Nos tambem
enfrentamos problemas: urnas vezes e a calefa­
9ao que nao funciona bem; outras a canaliza­
cao.. E ~s pre90s do aluguel? E os aumentos
de aluguel?
Quais sao os meus direitos como inquilino?
Voce gostaria de obter esclarecimentos sobre
todos estes problemas?
VENHA As PALESTRAS SOBRE "PROBLEMAS COM A
SUA CASA"
Em Janeiro, as segundas -feiras, da 1.30 as
3;30 da tarde,No Centro Paroquial da Igreja
de St. Stephen, 101 Bellevue Ave. (Esquina da
College) •
Dia 9--Direitos do inquilino e do senhorio.
Dia 16-Seguros e Hipotecas da sua casa.
Dia 23- Renovayoes e Reparos: subsfdios e
emprestimos; licen~as para construir.
Dia 30--Casa propria e outras alternativas
para morada. As cooperativas habitacionais.
As mesmas palestras vao ser dadas nos dias
8,15 e 22 de Fevereiro e 10 de Mar~o. as
quartas-feiras, das 9:30 as 11:30 da manha
no centro da Vizinhanya da Niagara,700
Wellington St. W. (esquina da Walnut) .
TODOS SAO BENVINDOS
(Teremos sempre uma pessoa para cuidar das
crian9as). Organizado pelos trabalhadores de
DCA (Dowtown Churchworkers, Association)
para Kensigton e Bellwoods, em coopera~~o

corn 0 Centro da Vizinhans:a de Niagara e a
CAsa Comunitaria de st. Stephen.
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ASSEMBLEIA GERAL

LISTA DE CORPOS GERENTES PARA 1977- 1978

11:30Este grupo de mu1heres portuguesas reune-se todas as ter~as e quintas-feiras , das 9:30
da manha, para aprender ing1es e fa1ar sobre a sua adaptayao a vida canadiana.

( NOTIC(AS DO'lM.C.A. I,V

GRUPO DE MULHERES DA ARGYLE ST.

Dr. Manuel Tomaz Ferreira.
Luis Francisco
Leonardo Pereira

First Portuguese
Canadian Club

•Veja no proximo numero reportagem sobre urna ex­
posi~ao de pintura pelo artista Vieira de Castro
que se realizou no salao de festas do First Por­
tuguese • E na pagina 11 a conferencia sobre
Diabetes que teve lugar na sede do rresmo clube.

Presidente
Vice Presidente
Secretario

DIRECcAO
PRESIDENTE ' Joao F. Santos
Vice-Pres.(Admin) Teodoro Cosntancio

(DesP.) Joao Lucio Monteiro
(Cult.) Jose Carlos CArdoso
(Rect~ Ant6nio Jose Francisco

1.Secreta.rio Joaquim Andrade
2........... Fernando Rodrigues
1 Tesoureiro Alfredo Nunes
2........... Antonio Costa
Directores-vogais--Joao Veiga Nunes, CArlos Silva,
Joaquim Mendes, Jose Duarte, Vitor Santos, CArlos
Firmino, Joaquim Costa, Antonio Pereira, Antonio
Jose Serra, Diogo Monteiro e Antonio Marques.

CONSELHO FISCAL
Henrique Santos
Isidro Pita
Jose CArlos Silva

PRESIDENTE
VICE PRESIDENTE
SECRETARI0

A Direc~ao

Jairne Conde.

SPORT CLUBE
ANGRENSE

DE TORONTO

ginastica.
o programa tern come finalidade atender tanto
quanto possfvel as necessidades das pessoas que
fazem parte do grupo. Como futuros pIanos ten­
ciona-se tameem convidar pessoas especializadas
em varios ramos a fim de trazerem ao grupo in­
formapao necessaria para urna melhor integrayao
no meio Canadiano.
Se esta interessada em participar neste programa
ou se desejar organizar urn grupo semelhante ao
que acabamos de descrever, contacte corn Marcia
Ponte, 536-1166.

Urn grupo de senhoras portuguesas residentes na
Argyle street tern vindo a reunir-se todas as ter­
9as e quintas para aprenderem Ingles.
o grupo foi organizado pelo Departamento Portu­
gues do West End YMCA corn a co-ordenaFao de
Marcia Ponte, assistente social do programa de
Educa9~0 Familiar.
As aulas que tern decorrido desde Setembro, sac
dadas em casa durna das senhoras e constam de en­
sinamento da lfngua Inglesa, varios passeios a
locais de interesse para as participantes tais
coma St. Joseph~ Hospi~al e aipda exercfcios de

Clt4-tI

",iI.t

,
.tN~z

R.t~1,

No dia 10 de Dezembro passado 0 Sport Club
Angrense of Toronto reuniu na sua sede em
Assembleia Geral Extraordinaria para tratar
de varios assuntos de interesse para 0 clube,
entre eles a 'aprova9ao do REgularnento Inter­
no do Clube.

Depois da assembleia geral, houve urn serao
recreativo dedicado aos socios e famIlias
corn urn filme sonoro filmado na ilha Terceira
no verao passado e varias actividades diver­
tidas corn musica, fado, modas regionais e
diapositivos. No prbximo dia 31 de Dezembro,
pelas 8 horas da noite, este clube levara
a cabo 0 tradicional baile da Passagem do
Ano, abrilhantado pelo conjunto musical
Moonshine e pelo artista da nossa comunidade
Belmonte.

o NAZARE RECREATIVE CLUBE atraves da sua direc­
9ao vem por este meio informar que no passado
dia 5 de Novembro de 1977 se realizou urna assem­
bleia geral para elei~oes dos corpos gerentes
para 0 perfodo de 1977-78 que fica assim consti­
tuida.
Presidente, Jairre Conde, V. Presidente, Antonio
Serra, Tesoureiro, Victor Anastacio, Secretariol
Antonio Costa, Vogal, Norberto Godinho, vogal,
Joaquim Antonio Verrurna, Vogal Joaguim Zarro.
Mais informamos de que no proximo dia 12 de Novern
bra de 1977 se realizara neste clube urn baile ­
para apresenta9ao desta direcyao.
Agradecendo desde ja a sua presen<;:a nos subscreve­
mos

Festa de Natal na
Associa~ao Democratica

o grupo, a1em de aprender ing1es, organiza passeios e faz exercfcios ffsicos, que consideram
muito uteis a saude.

DOMINGOS PARA AS FAMILIAS
No passado domingo dia 11, a Associacao Derno­

cratica realizou urna pequena festa de Natal, de­
dicada aos filhos dos seus associados.

Todas as criancas que compareceram a festa,
ficaram irnensamente satisfeitos, divertindo-se
corn bastante alegria corn as tropelias de dois
improvisados palhacos.

o ponto culminante foi a distribuicao dos
brinquedos a todas as criancas presentes pelo
Pai Natal.

Ainda foram exibidos alguns filmes de desenhos
animados, terminando a festa corn urn suculento
lanche, deixando toda a meninada bem disposta e
feliz.

TAP
UM ABRAC;:O AMIGO

ENTRE
PORTUGAL E CANADA

Havera todos 'os domingos urn programa para fami­
lias no West End Y.M.C.A. , das 2 :30 as 3:30.
Neste programa todos os membros da familia terao
oportunidade de 'pZlaticar desportos. Vao ser passa­
dos alguns filmes portugueses nesta hora.
Para mais informaFao sobre este programa telefone
para Marcie Ponte ou Joao Medeiros, 536 1166.

EXPOSI~AO NA DUFFERIN PLAZA
o West End Y.M.C.A. realizou uma exposis::ao:ao

na Dufferin Plaza nos dias 8,9 e 10 de Dezembro.
o intuito desta exposi~~o foi dar a conhecer a
populayao da area os programas de Educa9ao Ffsica,
Desportos e a accao que 0 West End Y tern em di­
versas comunidad~s imigrantes.

o Y.M.C.A. e uma organizayao voluntaria, nao lu­
crativa, cujo fim principal e realizar programas
que contribuam para a saude ffsica e mental da
pessoa e para 0 desenvolvimento da comunidade.

o West End Y.M.C.A. tern urn Departamento Por-

tugues constituldo por diversos programas, coma
o Clube Recreativo dos Idosos portugueses, Centro
de Informaya'o de Interpretas:ao, Aulas de Ingles e
orienta9~0, Programa de ensino da LLngua e CuItu­
ra Portuguesa para crianyas.

Entre em contacto corn 0 Y.M.C.A. da sua comuni­
dade. Ele poder~ ter programas de muito interesse
para si e sua familia.

Medico no Clube dos'ldosos
o Doutor A.' C. Greenway, que trabalha no Doctor'

Hospital, ofereceu-se para estar presente no
Clube dos Idosos, as quintas-feiras das 2 as 4
da tarde. 0 Dr. Greenway, que fala algum por­
tugues nao vai dar consultas, mas tera todo 0
prazer de responder al~ perguntas que tenha
sobre remedios, diabetes, problemas da vista,
tensao arterial" etc.

o programa da quinta-feira continua normalmen~e.
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M. Hen.!t-i.q ucv.. S.

cv..pas-0 vauo, c.ompltou 01:> p-<.n.hwOl:> plti6tic.ol:>
:todO!:l, e pOJ.>-l:>e ayen.de-!ol:> maM baJta:tol:>,
ma6 c.om 0 n.ome" Altvolte de Natal", poltqu.e
cv..:tu..dOl:> de mell.c.ado v-<'eIl.am a demoYl.!:l:t!tall. que
n.-i.n.gue.m queiUa,"Pmhe1ltol:> de P.e.Mtic.o", ma6
ja J.>e 60Mem "AltvO!l.e.6 de Na.ta.R..":toda a gen.:te
c.ompltava urna. E 60-<' a61:>,tm que c.omec.ou a
:tJtadi.c.ao da "Ate.vOIte de Natal" /

Qwmdo eu eIl.a pequen.-i.n.o, n.(;[o hav-<.a "An.vOltcv..
de Na.ta.R.."pR..a.6tic.a!:l .ea. em c.a6a, n.o Natal, I:> 0"
hav-<.a urna bac.aR..hoada, e ltabMada6 que uio
6a:Ua6 de pa.o molhada6 em v-<.n.ho, depoJ.> de
6M.-:ta6, e c.obe!t:ta6 de a9-uc.aJt e c.an.efu. Vepo.v.,
da c.e1a, 0 tio H-<'~o, que eIl.a 0 noMo v-<.­
z-i.n.ho maM pltox-i.mo vmha pa6J.>aIl. 0 SeIl.ao c.on.­
n.OI:>c.o, e jogava-I:>e "pall. ou p-<.n.ha'o"c.om p.i.-
n.hocv... AI:> lteglta6 do jogo eIl.am: I:> e 0 n.Wnell.O
de p-<.n.hocv.. que de tin.ha n.a mao 60Me pall.,
e eu d.L61:> cv..1:> e pall./ eu gMhava. J.> e wJ.> cv.. I:> e
pbthao, pell.di.a. E de c.on..ta.va a h.L6:t6!t-i.a
da I GUeMa on.de ele :t-i.n.ha Mdado ••• QUMdo
ja elta :taJtde, eu -<.a palta a c.ama e a-i.n.da
hoje dcv..con.Mo que eIl.a 0 tio H-<.f1fM.o quem
:tJtaua oJ.> lteb.u.c.adoJ.> pMa pOll. n.o I:>apato que eu
de1xava a .taJte:ur.a. E eu :tenho I:> audadcv.. dcv..-

I:> cv.. Na:tM!:> •
Oxalii que n.en.hurn Japon.iI:l ilia cv..:te alttigo,

I:>en.ao pMa 0 an.o :temoJ.> pmhocv.. de p!5.6tic.o
pall.a jogall. 0 "pall. ou pmhao",

c.om a6, pltobilidadcv.. do jogo Malizada6
pOlt urn c.aR..c.uR..adOIt ~a:tU!ta :tJtaYl.!:l.v.,:to!t-i.zado,
e depo.v., :temol:> ltabMada6 en.fu:tada6 pMa a
I:>obltemel:la.

Olta .v.,:to, j un.:to I:t6 "MVO!l.e.6 de Na.ta.R.." p.eM­
:t-i.c.a6, e ao pa;. Na:taR.. n.o :tJten.o c.om 0 mo:tolt
de -<.n.j ec.c;..o:o--vM :to!tn.aIl. a-i.n.da maM di.6£c.il
C.OYl.!:l egu-i./t I:> abolteall. urn Na.ta.R.. c.omo 01:> que eu
pahJ.>ava c.om 0 T-<'o H~o.

o :t!ten.o e mov-<.do POIt urn mo:tolt de -<.n.jec.c.ao e£..e-
c.t!ton.-i.c.a. Vamol:> a Veil. n.o que da. I

Quan.:to a~volte de Na.ta.R.., e ao c.on.:tJtahio
do que 0.6 joJtYl.aM :todoJ.> di.zem, 60-<' -<.n.ven.:ta­
da n.o Japao ou n.a Colte1a do SuR.., n.urna 6iib!t-i.­
c.a de p!ti.6tic.0.6, pOlt urn en.gen.hwo, que, a
6aR...ta. de v-<.n.ho' aba6ado, :t-i.n.ha c.U!tado a dolt
de den.:tel:l do bJt-i.n.de c.om urna beb-<.da quaR..quelt
6eJ...ta. de J.> eIl.pen.:tel:l 6eJtmen..ta.da!:> ~ I:> e n.ao acJ1.e­
di.:ta em m-i.m, :te!e60n.e ao c.oYl.!:luR..ado japon.D.>,
a velt I:> e n.ao e. vell.dade).

FELIZ NATAL E ANO NOVO PROSPERO

P.S. Nao dev-<.a cv..cJ1.evelt maM pOJr.que n.e-6.ta.
e.po c.a 0.6 le1:tOltcu, n.ao :tem :te.mpo pMa c.ompltall.
e embltui.hall. a6 plten.da6, ma6 ha. uma6 quan.:ta6
c.o.v., a6 que queiUa cv.. c.R..aJte c.elt n.cv...ta. quadlta
6cv..tiva:
P!t-i.mWo: Tod0.6 (ou qUa6 e :tod0.6) 01:> j 0!tn.a.L6
!tev.v.,:ta6 pltOgltama6 de :telev.v.,ao e da tW:.d10,
ga6:tam urna6 quan.:ta6 pagm,EL6, a explic.aJt a
o!t-i.gem do PM Na.ta.R.., da Altvolte de Na.ta.R.., e:tc..
VamOI:> poil. a6 c.o.v.,a6 bem c.R..Ma!:l, 0 pM Natal
60-<' mven.:tado n.o Alen.:tejo, e n.a -<.lha de S.
M.i.guel, pOlt do.v., uen.:t-U,:ta6 Po!t:tugUel:lcv.. a
tltabalhall.em I:> epall.adamen.:te n.urn Itemed-i.o pMa
a c.uJta da dolt de den.:tcv.., c.auI:> ada pelo :t!t-i.n.c.aJt
auden.:tal do, b!t-i.n.de do bo!o-Jte1.

E c.u!t-i.O!:lO que amboJ.> c.hegaltam a c.on.du!:l (fcv..
di.6elten.:tcv.., 0 PM Na.ta.R.. ac;.oltean.o :ten.do J.>-<.do
vcv..tido de AzuR.., c.om urna cigu-i.a dOUltada a pUXall.
o :tJten.o, en.quan:to que 0 PiU Natal Alen.:tejan.o
ja. vmha vel:luao de VeJtme1ho, ma6 de pltcv..en.­
:tcv.. 1:>0 dava 60-<.c.cv.. e maJt:tdol:> aoJ.> m-i.iidO!:l,
peR..o que a popuR..a>iio a No!t:te de TUo MMolt
plto-<.b-<.u que :taR.. -<.n.di.v-<.duo c.oMOmpel:ll:> e a6
men.:talidadcv.. m6an.ti1:l. Olta c.a., 0 milio :ten.do
I:>ao c.!t-i.ado n.a6 Be1lta6, j a1:>0 ouv-<.u a h.L6 :to­
!t-i.a que di.da que 0 men.-i.mo Jcv..UI:l e. que dava
0.6 p!l.e.6 en.:tel:l, que muden.:taR..men.:te n.un.c.a
pa6J.> avam de 3 ou 4 ltebu9£ldol:> den.:tJto do I:> apa­
:to. Quan.do ma.L6 :taJtde Milize1 bem a I:>Uua­
9-M e v-<. que 0 men.-i.mo Jcv.. UI:l n.ao dev-<.a J.> ell.
bem 0 mdi.v-<.du.o btdi.c.ado pMa Mdall. 601ta de
c.a!:l a n.uma6 n.o-i.:tcv.. de Vezemblto... O!:l ltebu>P-dol:>
de1xaltam de v-i./t, 0 que me £..evou ci c.on.du!:lao
que a h.L6:to!t-i.a :talvez 60Me veJtdade•••

Vo.e..ta.n.do ao PM Na.ta.R.. , e c ~I:> do.v., uen.:t-U, ­
:ta6, eR..cv.. dcv.. c.ob!t-i.Jtam que a -tal dOlt de den.­
:tel:l podi.a J.> ell. c.uJtada c.om vbtho aba6ado, e
depo.v., du.n.I:l quaJt:t-i.1hOI:> b0Yl.!:l c.ada urn mven.tou
o pM Natal 'it J.>u~ mMWa. ...., COYl.!:l.ta. que 0 :taR.. 'en.gen.hwo, a :tomall. c.on..ta.

C.taJto que 0 PIU.. Na.:ta..f; Po!t:tugucv.., :t~o 0 durna maquma de jazell. p.e.an.:ta6 de p.eMtic.o
~~o!te~o c.omo,o ~:tejan.o, eJtam.de tipo c.aMegou n.o bo:ta.o qu.e d-i.ua "Pmhwo", e
-<..n6vu.0It, devA...do a l,aUa de urn J.>A...!:l:tema de 60-<' c.U!tall. urn boc.adi.n.ho da dolt de den.:tcv.. que
"maJtke:Un.g" adequado, peR..o que 0.6. S~ec.o~ c.om- Itcv...ta.va. Olta a en.c.omen.da eIl.a J.>O pall.a do.v.,
pltaltam a Pa:ten.te, 6A... z0 am a6 modi.fr<..c.a~ocv.. "p-<.n.hw0.6"ma6 e£..e cv..quec.eu-I:>e e a maquma
adequada6, c.om 0 :tJten.o puxado pe.ta6 6aJ1}ol:>~ cv..:teve :toda a n.o-i.:te a 6azelt pmhw0.6, e de
!ten.a6, 0.6 _v~adOI:>, e a expo!t:taJtem a .Idua mMha, qUMdo c.hegou 0 bOMa, a 6a.b!t-i.c.a cv..-
pall.a a Ame!tA...c.a ~o No!t:te" on.de 0 PIU.. N~ :tava c.he1a de pmhwO!:l pR..a.6tiC.OI:>.
c.hegou c.om papeA...!:l de :t.uJrM,.ta., ma6 c.omo a-<..nda
eIl.a n.a aUU!ta em que I:>e podi.a !egilizall., e!e "No pltob!em': d.L6J.>e 0 boMa em Japon.eA
pOlt ca. Mc.ou. man.dam-I:> e pall.a a Amvu..c.a do No!t:te, que eR..cv..

COYl.!:l.ta.-me a-i.n.da que oJ.> Suec.0.6 :tem agOlta .ea c.ompltam I:> eja 0 que 601t. Olta 0 Hon.cv..:t Ed6
em cv...ta.do de p!an.eamen.:to urn PM Na.ta.R.. em que n.aquefu aUUlta ai.n.da :tbiha urn boc.adi.n.ho de
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e todos os seus
veDdedores
desejam a toda a
comuDidade urn
ADO Novo
muito feliz

Toronto Advertising Products
of Canada Ltd.

CANETAS,

cOP~S.

CALENDARIOS.

CINZEIROS.

CARTEIRAS.

FOSFOROS,

MAX KANE
AUTO
BODY

Produtos
de Publicidede

1160 Queen St.W. 534-2306

,1js\
\~j

("/'~,.IS~C.

~.~·s·"A\. .
\C Cl

'a.., Of ,to

4$\9

430 Bathurst St.

~~~~~~aa College) 921-3225
tel. 924-1001

A MAlOR OFlClNA DE BATE-CHAPA

DA COMUNlDADE PORTUGUESA DE TORONTO

Shaw Public. School
180 Shaw Street

RyeMan. Public. Sc.hoo!
190 Grange Avenue

D. G1ndstone, pr1nc1p~~

368-8659

John Medeiros or
536-1166
principal
John MCGillivray,
535-1115

Ed Kerr, principal
536-1139

Ted R~einholdt, principal
536-1109

PORTUGUESE HERITAGE CLASSES

A CONTACTAR

Para as seguintes escolas contacte:
I

First Portuguese Canadian Club,
Celina de MelJor Humberto Ferreira, 531-1647

Kmg Edwaltd Public. School
112 Lippincott Street

A£..exan.dell. Mu-i./t Public. Sc.hOO! wf./) .... " """108 Gladstone Avenue ;[ :~ :~
Chalttcv.. G. Flta6elt Public. Sc.hOO!

CDp.,
1-'-1" ill ;s

~~'i<.s:: C I"
79 Manning Avenue .... .... I"CD f./)

1-'- " S"Chwtie Public. Sc.hoO! '<i'i' ~& o.~
Ul

:t"~
cOcr-

50 Essex Street rt" CD~

Gi..v.£.Yl.!:l Public. Sc.hoo!
@§.. ~ r-o :t"r-o
~~

::l f./)
~ f./)

49 Givins street r-o ~ ~ 2 ~co

Gfud6:to'n.e Public. Sc.hoo!
f./) co CD co
~ M co

118 Gladstone Avenue co M
co

KeYl.!:l-<.n.g:ton. Commun.-i.:ty Sc.hoo!
M

401 College street

Ken.:t Sen.-i.olt Public. Schoo!
980 Dufferin Street

OI:>I:>-<.n.g:ton. PubR..-i.c. Sc.hool
380 Ossington Avenue

Loltd LMd6down.e PubUc. S. K. Lcung, teacher
33 Robert Street 922-9138

Gltac.e Public. Sc.hOO!
65 Grace Street

CUn:ton Public. School.
460 Manning Avenue

VW60n PubUc. Sc.hoo!
65 Concord Avenue

.LOCAL

Bltoc.k. Public. School
93 Margueretta Street

Gujurati
Bengali
Swahili
Ojiwe'
Hungaro

PaR..me!t!:l:ton Public. Sc.hoo! J. Lipsett, principal
532-2865Toronto e em 734 Palmerston Avenue

da comunidad~ O!d Oltc.hall.d Public. Sc.hOO!John Meaeiros
oferecidos . 375 Dovercourt Road 536-1166

o que e urn Programa de
Lingua de Origem 7

"... Qualquer grupo de pais pade contactar a
sua escola local para requerer que aulas de
lingua de origem sejam oferecidas a criancas
das escolas elementares.sob a programa de'
Educa~ao Cantfn ua ... "
f necessario ter aproximadamente 25 estudan

tes por cada aula. Se estiver interessado em
come~ar urn Pragrama de Lfngua de Origem~faca a
favar de contactar 0 seu director escolar.~Ou­
tras infarmacoes podem ser obtidas da Direccao
Escolar. 598~4931.extensao 346. '

Num Programa de Lfngua de Origem(Heritage
Language Program) 0 estudante aprende uma 11n­
gua.excepto a inglesa ou francesa -normalmente
a sua propria lingua materna. Este programa e
oferecido para todos os estudantes que frequen­
tam a escola elementar. A inscri~~o nao e obri­
gatoria;trata-se de urn programa voluntario.alem
do curriculo normal do ensino diario. A maior
parte das classes tern lugar depois da escola.a
noite ou no fim-de-semana. Algumas aulas podem
ser oferecidas durante 0 dia escolar,dependendo
de certas condi~oes.

Atraves da Direc~ao: Escolar de
~ - . . ~cooperacao corn varlas organlza~oes

programas de Lfnguas de Origem saa
nas seguintes linguas em 1977:

ltaliano Lituano Coreano
Portugues Estoniano Croata
Espanhol Russo Urdu
Grego Japones Panjabi
Polaco .Cantones Hindi
Ukraniano Mandarim

Para mais informa~oes sobre estes programas.
queira telefonar para a Direc~ao Escalar.com 0
telefone 598-4931.extensao 346

Se nao existe urn Programa de Lfngua de Origem
perto de si ou na sua lingua.pode desejar reque­
rer que tal programa seja iniciado. 0 Ministeria
de Educacao diz que:

I

~TIIE BOARD OF EDUCATION FOR THE CITY OF TORONTO
, 155 College Street, Toronto M5T 1Pn, Cilnaua, !l9R-4931

~ DRITAGE LANGUAGES PROGRAM

........
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~~Er DUZENTAS PESSOAS
\e) NA CONFERENCIA SOBRE DIABETES

Df ~\

Cerca de 200 pessoas portuguesas participaram
numa serie de palestras sobre diabetes realizadas
no salao do First Portuguese CAnadian Club nos
dias 29 e 30 de Novembro, a partir das 7:30 da
noite.

Estas conferencais foram organizadas por Hele­
na Guerreiro, consultante' do Multicultural
Development Branch, em cooperacio corn TRIDEC
(Centro de Educayao sobre Di abetes em Toron to), da
qual fazem parte tres hospitais, Women's. College
Mount Sinai e Toronto General.

o formato da conferencia envolveu palestras
em portugues e apresenta7ao de diapositivos sobre
o assunto dos diabetes.

No dia 29 0 Dr. Tomas Ferreira falou a cerca
, N

de 120 pessoas sobre 0 tema "0 que sac di abetes"
e os cuidados a ter corn 0 uso da insulina.

No dia 30 a enfermeira Tulia Formariz, do .
\~omen's College Hospital e Lucy Almeida, enfer..
meira a trabalhar corn a Victoria Order of Nurses,
falaram sobre diversos aspectos e cuidados a ter
corn os diabetes. A senhora Flavia, tecnica de
Laboratorio do Women's College, falou sobre aspe­
ctos da dieta para pessoas que sofrem de diabete~.

TRIDEC tern sessoes de esclarecimento semanais
sobre' di abetes no Women I s College Hospi ta1, mas
-tern notado que os grupos etnicos na'o frequentam
essas conferenci as. C por esse moti vo que deci di ram
fazer conferenci as especi ai s para grupos de di ver­
sas linguas. Ate este momento H' realizaram con.··
ferencias para as comunidades italiana, chinesa.
e portuguesa e todas elas corn bastante sucesso.

Segue-se urn texto informativo que as enfermei­
ras Tulia Formariz e Lucy Almeida apresentaram
na conferenci a.

Enfermeira Lucy Almeida Enfermeira Tulia Formariz

Cuidados a ter corn
Diabetes

Urn dos problernas em diabetes e que 0 pancreas,
urna das gl~ndulas localizada perto do estarnago,
nao produz insulina suficiente para rnanter 0

ayucar no sangue em equllibrio normal. As vezes
e so necessario fazer urna dieta para 0 aFucar
se normalizar. Contudo, rnuitas vezes a dieta nao
e suficiente e entao e preciso tornar cornprimidos
ou insulina para controlar 0 apucar no sangue.

" Ouvi dizer que foram feitas
algumas modificacoes no
Seguro de Desemprego.

Quais foram?"

A Com<J..-6 Cia de. Se.guJLO Vu e.mplLe.go e. 0 Ve.paJt­
.tame.n:to de. Mao-de.-Oblta. e. Im<.glta.e;M, ;tOltYLaJtam
--6e. agolta. Com<J..-6ao de. EmpJte.go e. Im<.glLa~o
(Canada Emplotjme.n:t and Imm<.gJta.t.ion Comm<J..-6..ton
POlL e.nquan;to, 0-6 e.-6 cJU:tOJU.0-6 do Se.guJLO Vu e.m­
pJte.g0 e. Manpowe.1L -6 eJui'0 chamadoh da me.-6 ma
mane.iJta.. Quando nOILe.m mudado-6 paJta uma
me.-6ma loc.aV.dade. 1Le.c.e.beJtM 0 name. de. Ce.nVt0-6
de. EmplLe.go do Canada (Canada Emplotjme.n;t Ce.n­
;tIr.e/.) ) •

A QUANTIA DE DINHEIRO RECEBlDA SERA A MESMA?

OS ESCRITORIOS 00 SEGURO IESEWREOO CONTI­
NUJIM OS MESMOS?

.,4

•

Emploiet
Immigration Canada

BudCullen
Ministre

Bud Cullen
Minister

Employment and
Immigration Canada1+

Trabalhando corn aqueles
que querern trabalhar.

Absolutamente. A media e de dois-ter~os

do salario original semanal, sendo 0 maxima
de $147, menos os impostos.

FORJIM FEITAS r"ODIFlCA}:OES NOS BENEFICIOS
lE MA~RNlDAIEJ ooEN}:A E OOS 6~ ANOS lE
IDArE ,

Sim, Isto ate que os Centros de Mao-de­
-Obra (Manpower) e os escritorios do Sequ­
ro Desemprego passem a funcionar juntos.

Os beneflcios em caso de doen~a eram'an­
tes pagaveis durante as primeiras 39 semanas
reivindicadas. Agora os mesmos sac pagaveis
em qualquer epoca durante 0 perlodo com­
pleto de beneflcio.

Os beneflcios de maternidade e os especi­
ais de tres semanas aos 65 anos de idade
permanecem iguais.

As mesmas pessoas pagarao pelo programa
nasmesmas proporcoes e os ti pos de empregos_. I

asseguravelS permanecem os mesmos.

Uma nova legisla~[o.modificou alguns dos
regulamentos basicos do nosso programa de
Seguro Desemprego.

Em geral, os regulamentos de elegibilida­
de e pagamento melhoraram. Os mesmos agora
refletem corn mais exatidao 0 tipo de proble­
mas que cada solicitante 'enfrenta em sua re­
giao de moradia corn relacao'a obtencao e

~ • I
manuten~ao de empregos.

Foi decidido no Parlamento que seriam outo~

gadas algumas vantagens a todo aquele que
morar em areas de-maior desemprego.

ISTO ESTA CERTO, MAs 0 QLE ACO'lTECE SE AL­
GlEM PERIE 0 EMPREGO?

ISTO AFECTARA 0 PERfooo lE ESPERA?

Nao. 0 perlodo basico de 2 semanas perma­
necera 0 mesmo em toda a parte.

Do mesmo modo em rela~ao ao perlodo de es­
pera. No caso de abandono de trabalho ou
perda por ma conduta, 0 periodo de espera
permanece 8 sema'nas a partir do ultimo dia
de trabalho.

- ...,
IlJR/ll'lTE mWHO "ID'PO OS BENEFICIOS SAO RE­
CEBlOOS?

o limite maxima antigo era de 51 semanas,
o limite actual e de 50 semanas.

Desde 0 dia 11 de Setembro, porem, este
limite maxima depende do grau de desemprego
na regiao a qual 0 solicitante pertence.

Actualmente 0 desemprego e calculado atra­
yeS da divisao do Canada em 16 regioes eco­
nomicas. A partir de 1978, 0 programa sera
adequado a 54 semanas a 54 regioes para que
o programa de Seguro Desemprego tenha uma
rela~ao mais proxima com as condi~oes de
mercado de trabalho locais.

A partir de 4 de Dezembro as exigencias
iniciais serao modificadas

Em regioes de baixo desemprego os solici­
tantes necessitarao haver trabalhado um mi­
nimo de 14 semanas em empregos asseguraveis
a fim de obterem os beneffcios do Seguro
Desemprego. Isto sera apenas para as areas
d~ maior facilidade na obten~ao e manuten­
fao de empregos.

Nas regioes de alto desemprego os solici­
tantes necessitarao de apenas 10 semanas pa­
ra a obtencao dos beneffcios.

Porem, ate ao dia 4 de Dezembro, os requi­
rimentos iniciais de £ semanas permanecem
os mesmos para todas as regioes.

INS ULI NA

Todos os domingos/·as 3 horas da tarde, urn grupo
de pessoas portuguesas reunern-se na Igreja de
St.Helena para ajudar aqueles que t~ 0 rnesrno
problerna. Apare9a no 1678 da Dundas St.West ou
chame Manuel da Rosa pelo telefone 363-7463.

Problemas Alco61icos

CONTINUA NO PR6xIMO NUMERO

COMPRIMIDOS PARA DIABETES

Para rnuitas pessoas corn diabetes, os cornprirnidos
nao sac suficientes para controlar 0 ayucar, no
sangue. Estas pessoas tern que levar injecyoes de
insulina. Corno sabern, a insulina foi a rnelhor
descoberta para controlar os diabetes. A insu­
lina El extraida do pa'ncreas do porco e do boL
Toda a insulina utilizada no CAnada e feita pelos
Laboratorios da Connaught, situados em willowdale.

Ha tres qualidades de insulina
1-- Toronto Insulina semi-lente--Accao rapida.
2--Lente NPH--Accao -intermedia

I

3--Ultra-lente, protamine zinc insulin-Ac9ao lenta

A diferenFa entre estas tres qualidades de insu­
lina e a soluyao em que elas sac cristalizadas
e dissolvidas. Isto afecta a accao de insulina,
a dura9ao dela e 0 seu ponto de ~c9ao rnais alto.
o seu medico e que decide a qualidade de insuli­
na que deve tornar. Isto depende do seu modo de
vida, da sua idade, do seu peso, e do seu traba­
Iho. Isto e, tudo depende do indiv:lduo. A quan­
tidade de insulina que tornar depende da insulina
que 0 seu corpo precisa. Urn aurnento na dose de
insulina nao quer dizer que os diabetes pioraram.

Por Tulia Formariz e Lucy Alrneida

A acc;ao dos cornprimidos e para estirnular 0 pan­
creas a firn de produzir insulina. Os cornprimidos
nao sao insulina Ha rnui tas qualidades de cornpri­
midos (como por exernplo; diabeta) e e muito irn­
portante de lembrar: de certas coisas quando se
torna os cornprimidos
Diversas coisas que se deve lembrar sio:
1-0 norne dos comprimidos
2-A quantidade de cornprimidos que torna por dia
3-A hora a que torna os cornprimidos
4-Nao deve rnudar de cornprimidos ou deixar de torna-,
-los sern prirneiro consultar: 0 seu rnedico.
5-Deve tornar sernpre os comprimidos corn leite ou
na hora da refeiyao.
6-0s cornprimidos devern~er guardados sernpre num
frasco fechado.
7-Se por acaso esta tornando outros rnedica-
rnentos 0 seu rnedico deve ser informado.
Se por algurn rnotivo nao pode corner ou tornar os
comprimidos, deve entrar irnediatamente em conta­
cto corn 0 seu rnedico. A razao e que se nao co­
rner ou tornar os comprimidos, a qUC!l1tidade de
ayucar no sangue diminui e entao outras cornplica­
roes podern resultar.
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CANADA, QUE FUTURO?
po~ JAIME MONTEIRO

No pJui.me.A.Ao ClJltigo dv..:ta 6fue, que YW.6 pMpU- ~ b • .
zemM ucJtev~, Mzem06 ~6e~l1ua a urna pe~u.nta p v..~ a a:t~--fhe a pO!rfa. E -<"0.60. 6az:n06 lemb~M
pelo Miguel U~ano RodJU.guv.. "0 que e: urn eanadA-a- Quan 0 ~m PoJttu.~al M mav.. v.. c-ondiam M M-fhM
n.o?~' Ha. diM, pM C-Mu.alidade, dem06 c-om urna 6~ct06 :tiio n~Ju1}1U.1> c-omo 0-6 peJUodo-6 da men-6Vtua-
U:ta~ dum v..cAUM c-anadA-ano que diz teJdual- 9-a~ ~ que oJug~Mam algUM -6w..udio-6. Que ex-
mente: "H.u.,toJui.e-amente urn eanadiano ~ urn ameJU.- pli9A-o podem ho~e dM 0-6 tec.n.ocJta:tat., 0-6 60UO-
C-anO que ~ejeU:.a. a REv~fuc;.ao". Fic-amo-6 c-om in.- logM, 0-6P~.<.qw..~iUl, dc- •• , aO-6 mi-fhMv.. de jo-
~v..-6e em l~ a ObM de onde 60i extJr.a,{da a Ven-6 que nao en~onVtam tMbalho, que -6e envolvem
6~e e paM aquelv.. que -6intam .igual. dv..ejo na ~ogO;. 110 cJum~ na pM-6:tUui~o, no -6w..udio
pClJlti-fhamM a in60~a~0 ( NO~MP F~ye in. "The e po~ £u 60M? Vao diz~--fhu que a C-Ulpa e do
Bu.6h GMdel1"--Edii;..ij'v.. de 1952 e 1977). g~vewo po~ue e. lib~al e nao e c-oM~vadM ou,
Sem c-onhec-~ 0 liv~o e M idUM do autM liga- -6-<;..mplu"!ente , po~ue nao -6abe gov~nM? 0-6 joveM
mM a 6~Me £u, noMM p~6pJui.M iduM. C:madiano, nao a~e..uam ~-6a t~pJU.a, ou ac-ei:tam qu.a.tque~ urna,
urn ameJU.c-Mo que ~ejeU:.a. a REvofuc.ao. Sa po~ue o~ C-lUem em -6.u:u.a~ov.. de dv..v..p~o po~ue nao u­
06 ameJU.C-an06 :ti..v~am a -6ua REvo.fu<;.t1o? AguMdemo-6 tao p~p~do-6, pOlLque 0 -6.u.,tema 0-6 il'tibiu de 6M­
a~a do liVM. NaD dizendo que M ameJU.c-MO-6 mM de aq'.ao e de Ma que 0-6 pJui.viligio-6 c-oMi­
g06tam dM REvofuc;Ev.. e aqw.. ~06 que p~gJui.- d~ 1e ~V~fuci;O!1iiM.O~•.
nM 6~ont~ e 6itu.a9-0v.. M ma-<...6 diVeMM, a:te A pMp';-W- .<..g~eja, c-a:tolic-a ou pMtv..tante, ja
mo-nO-6 ao "habi:ta:t"C-anadA-Mo. E na v~dade,6e vem d~ ha tempo-6 a v..:ta pMte, mani6utando p~o-
6a.tMm0-6 em ~vofuuonM 0 que q~ que -6eja c-upa9-0e;" e em "zonM de a.dinUi...u.,~ado~"c-ome~a--6e
-66 0 t~o M-6u.6:ta M canadA-an0-6, u.6ando urn: lin- a }en:tUt. urn mal-v..tM qu~ na:~ M-6urne M pMpO~-
gu.agem de gen~dadv... VEjam06 0 -6.u.,;(;ema bMi- ~o~ do que oc-o~eu nM .<..g~jM do Rata e de S.
c-o da edu.e-a~. NO-6 nao cJtemO-6 que ewta pa-<...6 Vo~gO-6, em !:f6boa, no tempo do 6MC--<...6mO, mM
no mundo, dv..de 0 ma,u., pob~ ao ma-<...6 Jui.e-o c-om a:tMi M a:ten~v.. e leva a v..po-6a do p~uidente
~egimu c-oMideMd06 democJrJf:t.ic-06 outO~06 d~ BMe-o a a6«mM tM Mdado a6M:tada dM ~ea-
onde a juventude v..teja tM a6M:tada da d-<...6C-UMad lido;dv..__ ._
dO-6 p~oblemat. po.f.Lt[c-06 c-omo no CAnadd! E 6azem06 NM naG temO-6 ifu-60v.. e 6abem0-6 que, a. medida
u:ta a6~a~0 -6em ~ec-uo de c-aa em exag~o-6. que 0-6 p~obler.!'M -6e 6Mem ag~avMdo, vai aumen-
Nao e. po~ue nM haja P~06v..-6Mv.. c-apazv.. de~ tm;dq" a e-a~ M b~M ••E -6e nao -6~~ uma nova
·em -c-on6Mnta9-d"0 poUtic-a c-om 0-6 "eu.6 alun.O-6 edi~ao do jic-ClIahY-6mo e po~ue M c-ol1di9-av.. -6ao

e ao nive.t un.iVeM-U:.tfJvLo 60~a--6e gente em Cien- o~ e n0-6 .:teJn0-6 que a~ di6e~uac-ov..,
UM Soua,u., e PoUtiC-M, mM na tal lingu.agem e~ ~ -6~uedadv.. eanadA-ana e ameJU.c-Ma. 011e6-
de gen~alidadv.. 0 pano~a e. mw..to pob~e. -60 .~ec-uo ja nao e tanto uma c-on6Mntac-ao c-omo
E l1ao 66 no dom£n).o da poUtie-a. QUa.tqUM v..tu.- 60'<" a d~-6 MM :tJUnta, mM uma Mdic-alizac-ao
dante v..~gwo tem uma e-apaudade de d-<...6C-u.6-6ao dM pM.<..C-Ov..
que aqw.. nao 6e c-oMid~a p!tQ;(;ic-a pM 6oJt~a da ' c-omo ~v..u..t:tado da6 pM6undM a..UiZ.MC-Ov.. que oc-o~-
v..p~ualiza~o.dM ma:teM-M, mM que MtUa 0-6 AR..~am.de entao paM c..a. e da ~6O!r.mac;ao dM
hoJuzontv.. limi:tado-6 do v..tu.dan.te eanadLano quan- mentalidadu. A a.t:ta -60uedade vv..te uma ~oupa-

do c-on6Mn:tado c-om P~Ob.temM que podem e.otM gem di6~ente da muito p-'teten-6a M-<...6tocJtii:ti.c-a

"elite ec-onomic-a" dO-6 MO-6 da g~ande dep~v..-6 ao~

uma g~de 6a:ti..a do op~ado vi:ti..mOU--6 e na -60.­
uedade de c-OMurno e a tal juventu.de que ~v..pu­

:tava 0-6 va.to~ u;(;d--6e na :ti..n:ta6 paM C-OM~

a.:l:Jui6 de -6~ov.. moMli6ta6. 0 p~oblema da
un.idade nauonal jii nM v.. c-onde Mi 0 v..:ti..gma da
iden:ti..dade, mM poe em c-au.6a todo 0 complexo
-60uo-ec-onomic-o do p£U:6, levan:ta qu.v..tov.. de
taman.ha g~deza e gMvidade que exige um envof.­
vimento total da popu.fu9JIo. 0 mu..t:ti..~a.t.u.,­
mo 60i, talvez, uma boa inten>Jio, e. nO-6 C-hegamo-6
a peMM que -6eJU.a uma expeJU.e!1ua C1J.J!.io-6a den­
tlto do -6.u.,tema e-api:tali6:ta, mM hoje v..tamM
em a~~ que ele 06e~c-e 0-6 mv..mM peJui.g0-6
que gMou 0 exac-~ado ndUona.t.u.,mo ameJU.c-Mo
do "me...e..-ti.ng pot".
PaM a ~ofuC-ao; d0-6 gMVv.. p~oblemM· que 0
paD, en6~en:ta rE: nec-v..65JU.o ~ bMC-M at. MzOv..
ao 6un.do da quv...tLi'o, a mMgem/ dO-6 pClJltido-6
e dO-6 "c.aJt.tw"in.te~na&onaif> • Nao hii e-edo
nem :taJuie, ha: uma exigenC-ia que muit0-6 e vaJU.a­
dO-6 inte~v..6 v.. -6 e negam a c-omp~eende~, E ha. 0-6
que a:tiMm poeiM paM 0-6 O-fhO-6 d06 dv..p~eveni­
dO-6.

Contin.UM a a6~M que 0 Canada e 0 me.eho~

pa.D do mun.do, c-om paz e 6eliudade, c-om -6 a1.t1.­
~0-6 a.li:iJ-6, c-om C-aM0-6 g~Mdv.. e mw..ta6 6Vr.iM
no v.. tMngwo , c-om muitO-6 te.te6onu e muA..:ta6
te.tev.u., ov.., .e a poli:ti..e-a da avv..~z.

Que 0 ~Jui.o, a beleza, M imen-6M Jui.que­
ZM n~ e a tec.n.ologia v..:t1Ue.tt e um 6acto
mM 0-6 6actMv.. de dv..iqw..UbJui.o-6 c-omee-am a
pv..M !1a6 C-O!16UenuM. Um v.. 60~~0 c-oleC-:ti..vo
nao pode -6M -606.u.,:ti..C-ado e nM pode igno~
nenhum c-orr.:(jz,[buto vilido.

OFERE~A 0 COMUNIDADE~

companhia instaladora
* Como verificar 0 trabalho depois de

acabado

Para receber uma copia gratis deste
boletim, escreva para:

Consumer and Commercial
Relations/Home Insulation,
Queen's Park,
Toronto, Ontario M7A 2H6

Outras ideias da maneira como pode
conservar energia e poupar dinheiro
vem indicadas no panfleto "Energy
Conservation: The Choice is Yours",
publicado pelo Ministerio da Energia.
AIgum as sugest5es como pode poupar
dinheiro:

* Bai xando as temperaturas durante 0

dia e a noite
* Instalar portas e janelas do tipo
: "Storm Doors and Willdows"
* Substituir os filtros do sistema de

aquecimento de ar, todos os meses
* Fechando (ou correndo) os cortinados

das janelas a noite
Para receber um a copia gratis, escreva
para:

Ontario Energy Cons~rvation Program
Ministry ofEnergy
56 Wellesley Street -- 12th Floor
Toronto, Ontario M7A 287

Isto e0 que 0 Ontario
"-

Ihe sugere para 0 ajudar
a reduzir as suas despesas
de energia

oadequado isolamento.
das casas e a conservacao do
calor poupar-Ihe-ao dinheiro.

Larry Grossman, ® James Taylor,
Minister of Minister of Energy

Consumer and
Commercial Relations W Willlam DaYis, Premier

Province of Ontario

Quais sao as varias maneiras de
reduzir as despesas do aquecimento?
Que tipos de isolamento existe no
mercado? Como e que deve escolher
uma companhia para fazer 0 isolamento?
o que e que "R-valor" quer dizer? 0
que e a barreira de vapor?

Estas sac apenas algumas das
importantE's perguntas para as quais
voce pod era encontrar a resposta nas
publicacoes gratuitas, agoraoferecidas
pelo Ministerio das Reala~oes Comercio
Consumidor do Ontario e pelo Ministerio
da En ergia.

Estes dois ministerios estao a
colaborar para dar informa~5es a
popula~ao do Ontario sobre a maneira
como 0 isolamento adequado das casas
po de fazer. diminuir as despesas de
energia e indica tambem alguns outros
meios de poupar energia.

Factos acerca do isolamento estao
incluidos no boletim do Ministerio das
Rela~oes Comercio/Consumidor
"hisulation: Heat in your House,
Money in your Pocket". Trata de
assuntos tais como:
* 0 significado de "R-valor" e de

barreira de vapor
* Ventilac;:ao propria
* Tipos de materiai de isolamento
* Encontrar a companhia certa
* Informa<;oes para ajuda-lo a perceber

o contrato feito entre 0 c1iente e a

"

COM AS MELHORES QUALIDADES
DE CARNE E VEGETAIS

149-151-153 Augusta Ave.

MELO'S Food Centre

Feliz Natal
e Pr6spero Ano Novo

362-3524

2340 DUNDAS ST. W. Telefone 534-9860

Boas Festas e Feliz Ano Novo
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(NO CANADA' lDID
700 operarios
despedidos
Ford Motor c. of Canada Ltd. anunciou no

passado dia 2 de Dezernbro que iria despedir
300 trabalhadores na sua fabrica de Oakvi1­
le ate janeiro proximo. Massey Ferguson
despediu 229 e p1aneia despedir mais 80.

Mulheres e 0 Crime

A Estatistica do Canada mostra que crimes
cometidos por mu1heres aumentaram drastica­
rrente entre 1966 e 1971.

Durante este perrodo, 0 numero de assassi­
nios cometidos por mulheres aumentou 25 por
cento, e tentativas de assassinio 400 por
cento.

Todavia as mu1heres cometem apenas cerca
de 15 por cento do crime no Canada.

Entre 1966 e 1974, crimes cometidos contra
outras pessoas no Canada subiram de 22,000
para 34,000 para os homens e de 1,200 para
2,800 para as mulheres.

Trudeau e Levesque
encontram-se
No passado dia 2 de Dezernbr% Primeiro

Ministro do CAnada, Pierre Trudeau e 0 Pri­
meiro Ministro da Provfncia do Quebec, Rene
L€vesque)tiveram urn encontro de quatro horas
em que se ocuparam de assuntos de cooperas::ao
economica. Os dois l:lderes mantiveram as
suas posifbeS opostas em re1apto a unidade
do CAnada. Rene L€vesque esta a e1aborar
u,m referenda para propor a soberania po1iti­
ca da provincia com urna associacao economi-
ca corn 0 CAnada. '

Pierre Trudeau esta interessado em refor_
mas constitucionais dentro do presente sis­
tema.

Canada perde neg6cio
o deficit canadiano no comercio de partes

de automOve1 aumentou para 2 bi1ioes de do1a­
res durante os primeiros 9 meses deste ano,
$350 mi1hoes mais do que no mesmo periodo em
1976.

De acordo corn 0 pacto de automOveis entre
os Estados Unidos e 0 CAnada, feito em 1965,
os fabricantes podem movimentar carros entre
os dois parses sem pagar impostos.

Menos dias
perdidos em greve

o CAnada perdeu 2. 869.920 dias de traba1ho
devido a greves qu a "lock-outs"nos prirreiros
9 meses de 1977, comparado corn 8.816.650
no mesmo perfodo do ano passado, disse 0 de­
partarrento do traba1ho federal.

A organizacao Internaciona1 do Trabalho,
urna agencia das Na90es Unidas/em Geneva, anun­
ciou em Novernbro que 0 CAnada esta no cimo
da 1ista de 55 parses em tempo perdido em
greves no ano passado, corn urna media de 2.27
dias por traba1hador.

Fundo de Desemprego
Os residentes de Metro Toronto que requei­

ram pagamentos do Seguro de Desemp~ego te­
rao de traba1har 12 semans em vez de 8 para
receber os benef:l'"cios. A nova 1ei entrou em
vigor no passado dia 4 de Dezernbro.

As mUdanyas fazem parte do novo Acto de
Seguro de Desemprego passado no Par1amento
em Agosto.

Aumento do abono
o abono de fam:llia ( baby bonus) que 0

governo concede a criancas abaixo de 18 anos
aumentara $1.79 a parti~ de Janeiro, para
$25.68 por cada crianya.

A pens[o dos idosos para pessoas acima de
65 anos sera de 153.44 por mes.

A Pensao do Canada
aumenta

Os pagamentos da Pensao do CAnada'( Canada
Pension Plan) subirao ate $194.44 per roes-­
urn aumento de 7.5 por cento, a corre9ar em
Janeiro de 1978.

o maximo pagamento para pensao de inva1idez
em 1978 subira para 194.02 por mes e os 6r­
faos de contribuintes falecidos receberao
$48. 19 por mes.

Os esposos sobreviventes abaixo de 65 anos
receberao agora $121.11 e os que atingiram a
idade de 65 anos ou mais receberao $116.66.

Os contribuintes para 0 fundo da Pensao
do CAnada terao de pagar mais no ano de 1978,
segundo Revenue CAnada.

A partir de Janeiro, casais divorciados po­
derao dividir os beneficios da Pensao do
CAnada para os quais contribuiram durante
os anos de casamento , mesmo quando urn dos
esposos nunca trabalhou fora de casa ou nunca
contribuiJ.I. para 0 plano.

Para receber os beneficios, 0 esposo que
nao trabalha deve requerer dentro de tres
anos de divorcio ou anu1amento.

Conselhos de mulheres no Canada esti'io
a pedir revisao do pIano de pensao para per­
mitir que as mulheres possam nao traba1har
ate sete anos enquanto criam os fi1hos sem
que este perrodo seja inclu:ldo na media dos
ganhos que determinam as suas pensOes.
o pIano e presentemente calculado na media
dos ganhos de urna pessoa durante a sua vida.
Tirando tempo para criar os filhos,portanto)
diminui a pensao de reforma de muitas mu1he­
res.

Ana Itabet ismo
Cerca de cinco milhoes de canadianos terao
dificu1dade em viver'com os requerimentos
da nossa sociedade, porque sac "funcional­
mente ana1fabetos", disse John CAirns, profes­
sor da Universidade de Gue1ph.

Este professor diz que cerca de 37 por cento
de todos os canadianos corn idade superior a
15 anos, sofrerao econ6mica e socia1mente
porque nao tern educa9ao acima do grau 9.

CAirns disse que "funcional ana1fabe-
tismo "nao significa que as pessoas nao sabem
ler ou escrever. 0 prob1ema e que e1as tern
urna educa~[o :inadequada. 0 seu estudo foi
baseado no censo de 1971.

-

-e.

-

340 College St. Tel. 921-5255

e urn Ano .Novo
Pr6spero

Marcos e Rossman
Advogados

:l':

Custodio Photo Studio I
o Primeiro Fotografo ~
Portugues em Torontp .,'i

• •Feliz Natal •• c.

II
e Ano Novo Prospero. ••

·I'i...t ..
lJ~

.,
.~~~~[Of.~~~~!!!':tI... - .i~ .i~ .i~~ .i~ .i~~~iii1

West.

Tel. 368-5980

Feliz Natal e Ano Novo Pr6spero

Mobil i as I Roupas
Brinquedos

876 Dundas St.

ShawS
Service
Desejarnos a lodos urn Natal
rnuito alegre e urn Feliz
e Pr6spero Ano Novo.

Telefone: 534-0981.

766 College St. esq. da Shaw St.

-- S6 B'ebes

Desej<l1IlO£> atodos
u1n Natal muito Feliz
~~~~.~~_~~!A.'!!~_~~~... ....~.. ~.. :...tIIIi.. :..-... ~.. ~.. ~.. ~~.. ~.. ~.. ~.. ~•.
IHI :ji: ~

I" Hogan J~ , 11
I Pontiac Buick fl~, •
I ~ri

Jack CoJUtUa CLl1IIPM.me.nta. I'c.II a Comwu..dade. Polttuguua e • ·0

1'·deAeja a todoh Oh heu6 c.lien:te6 I,!
urn Ana Novo chuo de plLOhpeM.dade6 •

I
c. ~ri

" 461-3561 (Esc) ou 537-6103 (Res). •

. I 348 Danforth Ave. Toronto ~I

Ill, I
j,~. Micaelense H1 Home Bakery W
:1': 319 AUGUSTA AVE, ~I

I, ~ 923-6266 •
~ ~
~~ PASTELARIA PARA ~.

ft BATIZAD~S, CASAMENTOS, ~I

~~ ANIVERSARIOS .'

~, ~ ~~~=~-=:""""="""="""="""="""="""="""=~=~~-~-~-¥..

~ .... I CASA PRIMAVERA ~p,. ~'Estoril I 878 DUNOAS SLW, T01.364-7988 ~"~

itii ~ifll"" ,I Real Estate iii 0 maior 0 mais ",iado ~
~~" ""."",,,,,0'" ~I stock de roupas para toda i J ~~:: ~ I·": a farnfli a na cornuni dade. ~ ~ Vu ejam a t~da a c.~mwu..dade polttugu~,6a
R B F I ~1 '.I. , , urn Natal mu,Uo 6eliz e Ano Novo che.{.O 11
~~ oas es as ~, ~ ~~ de 6elici.dade6. i
R I ARMAZENS CANADA ~ 328 BATHURST STREET(Bathurst e Dundas) ii
~~ 1590 Dundas St. West. Tel. 537-1227 ._ 1631 DUNDAS ST.W. Te1.536-0447 ~~ 364-9131 :¥!
..... _.. _.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ ..~.m
~~~~~i~~~~~~i" ~i. ~.ltir«~i. ~~i8 ~~ilW::ii~~~iWCiii. ~i. ~~~
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DR. DAVID CABRAL

-

OENTISTA CIRURGIAO

""::--,...--..:-=-

/

DESEJA
A
TODOS
OS
SEUS
CLIENTES
E
AMIGOS
DA
COMUNI-
DADE
PORTU­
GUESA

UM NATAL MUlTO FELIZ
E UM ANO NOVO CHEIO DE ·PROSPERIDADES

TORONTO DOMINION
CENTRE

SUITE 711,
Commerce Union Tower

( DE PORTUGAL -' Ill] (CLASSIFICADOS 1[2]

QUEOA DO .GOVERNO SOCIALISTA

(0 MUNDO KiI

Tres anos mais tarde, os Estados Unidos lan­
<;:ariam urna bomba atomica em Hiroshima , no Ja­
pao, matando 66.000 pessoas.

A era atomica comeyou ha 35 anos, a 2 de 06­
zembro de 1942 nurna sala de "squash"debaixo de
Stagg Field na Universidade de Chicago, onde
foi conseguida a primeira reacyao em cadeia
contfnua.

Aluga -se

Mesmo no coracao da comunidade portuguesa
college e Manning)

Tel. 533-2700

Preci sa -se DACTILOGRAFA

COM BOM CONHECIMENTO DA LINGUA
PORTUGUESA.CHAME 535-8616

Movimento Comunitario Portugues

Vende-se

Medico* Advogado* Dentista

Clinica Dentaria* Real Estate* Seguros

Laboratorio -It Gabinete Tecnico

Arrenda-se
ESPAC;O

PARA ESCRITORIO

Aluga-se esta casa corn 5 divisoes, cave
"yard"grande e linha privada.
Preyo: $250--$275 Por mes mais ~utilities~

781 Ad~aide St. W.
Chame: 534-2993

PROPRIEDADE 25.700 pes quadrados
EDIFICIO 7.00 pes quadrados

Vende-se. perto da Eglinton and Warden, ser-
ve urna variedade de usos industriais e comer­
ciais, 75% de armazenagem interior,ou exterior.
Chame S. Matias/ D. Wright 481 4233,

anos
era atomica

35
de

mica cada vez mais aguda, apresentou urna propos­
ta de politica economica e financeira aos par­
tidos da oposiyao, em relayao aos quais 0 Gover­
no considerava indispensavel conseguir urn acor­
do .

Esse acordo deveria incluir 0 Or9amento Geral
do Estado para 1978. 0 PIano Anual e as linhas
gerais da negociayao, a realizar corn 0 Fundo
Monetario Internacional.

o Partido Socialista e criticado de aceitar
urna pol[tlca econ6mica e financeira de austeri­
dade, reduzindo 0 crescimento do Produto Nacio­
nal Bruto apenas a 3,5 por cento e man tendo 0
n[vel actual de desemprego que se encontra a 12,5
por cento. Ora 0 PIano para 1978 previa urn cres­
cimento economico de 6 por cento e urna reduc;:ao
de desemprego para 8,1 por cento.

o Presidente da RepUblica tera de procurar
urna solU9ao para a crise politica, aberta corn a
queda do governo,. Es te pode nomear urn primeiro
ministro para formar governo, ou entao podera
dissolver a Assembleia da RepUblica, marcando
novas eleiyoes nurn prazo de noventa dias. Mas
devido a falta de urna lei eleitoral aprovada
pela Assembleia da Republica e de urn reeensea­
mento actualizado, as eleicoes poderao ser adia­
das ate Maio, e 0 Presidente Eanes podera formar
urn Gabinete de transis:ao, que govetnara' ate as'
proximas eleic~es.

No passado dia 8 de Dezembro, 0 Governo mino­
ritario do Partido Socialista, apenas ha desas­
seis meses no poder, foi derrotado pelos parti­
dos da oposipao.nurna mocao de confian9a,cujo re­
sultado foi 159 votos contra e 100 a favor.

o Partido Socialista nao conseguiu apresentar
nurna proposta de governo aceitavel tanto para
os partidos da direita (C.D.S. e P.S.D. ), como
para 0 Partido Comunista. Os partidos da direi­
ta, ( C.D.S. e P.S.D.) exigem urna plataforma bi­
partidaria ou tripartidaria ( P.S, P.S.D. e C.D.
S. ) corn exclusao do Partido Comunista.

Por outro lado, 0 Partido Comunista aceitaria
urna plataforma que inclui respeito pela Const~·

tui9ao e urna recusa as exigencias do Fundo Mone­
tario Internacional. Ao mesmo tempo exige,para
a saida da crise/urn grande esfor90 nacional,
baseado nos recursos e energias internas; aurnento
da produc;:ao industrial e agri'cola; redu~a.o das
despesas superfluas; saneamento financeiro das
empresas; conten9ao dos pre90s, redU/;:ao do desem­
prego e actualiza9[0 dos salarios.

~Alvaro Cunhal diz nurna entrevista: "0 pars na'o
pode aceitar a sua capitulayao perante 0 estran­
geiro. Ha sempre urn esfor<;:o que se pode fazer.
o que nao se pode admitir e que se ponha em jogo
todo 0 futuro de Portugal e a sua independencia~

o Partido Socialista, perante urna crise econo-

DESASTRE DA TAP: PlLOTO ERA ESTREANTE NO FUNCHAI

Segundo urna fonte fidedigna era a primeira vez
que 0 comandante Joao Cost'a aterrava no aeroporto
do Funchal, 0 que, alem das deficientes condiyoes
atmosfericas que se verificavam no local e da
exiguidade da pista, para ele desconhecida, pare­
ce confirmar ter sido urn erro humano 0 principal
causador da catastrofe, em que perderam a vida.
130 dos 165 ocupantes do "Boeing 727 "da TAP,

o triplo inquerito em curso para averiguacao
das causas do acidente prossegue, no Funchal.
onde se encontram cinco tecnicos americanos, alem
de representantes da TAP e do Ministerio dos
Transportes e comunicayOes

..
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de for9a e de coesao da nossa lista e vamos
preparar profundamente para urn novo acto elei­
toral. Eu espero que esse acto eleitoral seja
mais urna organiza~a'o de for~a e de
de disciplina da nossa lista e,consequentemen­
te.. preparamo-nos para urna nova vict6ria, que
deixe de parte qualquer tipo de querela entre
os dois qrupos. Mas entre urna lista e outra
existem pontos de vista antag6nicos '
quer no programa de aC9aol quer na forma de
pensar, quer na forma como pensam que a classe
dever ser realizada. Por isso eu creio que es­
ta luta impoe-se pelos seus deeejos de luta a
favor duma classe, e consequentemente nos nEo
podemos deixar de impor' a nossa vontade nurn
novo acto eleitoral.

Eu creio que independente do facto de se ter
dado urn 25 de Abril em Portugal, eu penso que
n6s cidadaos portugueses, antes considerados
quase como sUbditos durna comunidade restricta
de meia dUzia de pessoas, que tinham 0 privi­
legio de ter praticamente 0 poder polftico
e 0 poder econ9'mico e 0 poder social nas suas
maos, eu penso que Portugal tern necessidade de
ter cidados intervenientes, capazes de poderem
dialogar com as classes, digamos economicamen­
te mais favorecidas para poder encontrar solu­
COes que leve a urna sociedade em que os fortes
sejam menos fortes e os fracos menos fracos.
Esse foi urn dos objectivos que motivou,
na minha condiyao de democrata. independente,
anti-fascista,a minha candidatura a Camara Mu­
nicipal de Matosinhos, urna regiao portuguesa
com problemas comuns a todas as regios portu­
guesas. 0 grupo que me convidou para me can­
didatar a essa posip;o fe-lo corn a consciencia
que eu nao poderia, no momento dificil da
vida polftica portuquesa, em que todos nos
temos que intervir directamente na vida da
napao excusar-me a esse es-
for90 e fi-lo corn a maior satisfa9ao. Tive
a certeza que no momento em que fui eleito, fui
eleito pela vontade expressa de urn povo que, co
me eu tern as suas rai'zes e origens na humildade
dos seus antepassados e durna vida sacrificada
sem garantias de uma vida social amanha. Esse
foi urn dos motivos que me levou a minha candida­
tura, foi urn dos motives porque eu me tenho empe­
nhado, digamos,em comparticipar na vida da nacao
como candidato pela Frente Eleitoral Povo unido,
na condicao de independente e democrata.

Ate agora estiveste a falar como homem ligado
ao futebol. Agora gostaria que desses uma irn­
pressao aos nossos leitores sobre a personalida­
de do Joaquim Meiri~ homern politico, um homern
que as ultimas elei~oes para as autarquias locais
concorreu atraves da FEPU (Frente Eleitoral
Povo-Unido) e reuniu urn numero de votos sufi­
ciente' para representar 0 povo na Camara Munl
cipal de Matosinhos. Fala-rne urn bocadinho
do Meirim- homern polltico.

Joaquim Meirim, alguma mensagem que gostarias
de deixar para a Comunidade Portuguesa e para os
rnuitos leitores que vao tomar contacto contigo
atraves do jornal COMUNIDADE?
Primeiro agradeyo mais urna vez ao Jornal COMUNI'
DADE a oportunidade que se me ofereceu para poder
enviar urn abra90 de saudade e de amizade a todos
os portugueses que longe da sua patria n~o dei­
xam de a viver corn a mesma intensidade com que
os que la estao vivem. Quero agradecer tambem
a alguns amigos novos que eu ganhei aqui em
Toronto, todas as provas de carinho, todas as
provas de amizade que deram ao longo destes
brevissimos dias de contacto. Sao situapoes
que nos marcam, sao situa90es que a gente jamais
esquece e,profundamente, do meu corayao, eu agra­
'deeo a forma festiva, praticamente como me re­
ceberam em Toronto. Aos meus novos amigos urn
abra90 sincero, esperando que em melhores dias
em conjunto/ numa luta comurn, a gente possa vir
a encontrar-se algures, ou na nossa patria ou
sempre a representar a nossa p&tria em qualquer
parte do mundo.

Obrigado Joaquim'Meirim.
NOTA: EJ...t.a. e.rWtev-u...t.a. 60;' 6eJ...t.a. pOlL o~ va.R.do San­
to!:J, d.Ur.ee:tolt dp pltogltama Te.f.e.v-u..;'vo "TEmpo POIL­

tuguu"em exc.1u6;'vo paJLa. 0 J oJma.R. ComwU.da.de,
no dia 23 de Novemblto de. 7978.
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Liga Luso CAnadiana de Futebol,Contactar:
Fernando Martins -531-5856-861-1218
Francisco Campos-- 922 3987

Albitragem em excelente pIano.
Depois do V. Setubal e F.C. Porto e a segunda
equipa a inscrever 0 seu nome na TA9a promovida
pelo jornal COMUNIDADE.

FRANCISCO PEREIRA

Este acto eleitoral, que nos deu urna victoria
de certo modo surpreendente para as pessoas que
nao estavam dentro do nosso projecto nem no pro­
grama de aC9ao, nao foi surpresa para nos, por­
que tinhamos perfeita consciencia de que 0 nosso
programa de organizayao social da classe visava
a urna contundente victoria da nossa lista.
1550 aconteceu felizmente, mas os privilegiados
vencidos, nurn momento para eles de surpresa,
resolveram impugnar e neste momento nos consi­
deramos que e para nos importante nao recorrer­
mos porque pretendemos dar uma novamanifesta9ao

Sabemos tambem que as suas actividades em Por­
tugal tem sido absorvidas ultimamente, corn a
elei~ao da Lista A. ~ue tu encabecas,do sindica­
to naci ona1 dos trel nadores de futebo1. Tern
havido rnuitas polernicas,: que 0 nosso publico
tem acompanhado aqui atra..ves da imprensadespor­
tiva e nao s6. Estas tern'irnplica.s:;oes irnportan­
tes e em certa medida parecem ser um barometro
da situa~ao portuguesa. Que podes dizer disso?
Que representa a tua lista e a lista opositora?
Eu subentendo que a pergunta visa tentar iden­
tificar, quer a minha lista, quer a lista opo­
sitora sob 0 ponto de vista poli"tico. Devo
dizer que a nossa lista ao ser organizada par
mim nao tern como meta fundamentalmente a con­
quista de determinados objectives politicos.

Todavia nos pensamos que urna classe de treinado­
res nao pode deixar de ser urna classe laboriosa,
corn todos os problemas de urna sociedade
menos bem organizada e menos correcta. Em face
disso--e os problemas dos treinadores saomuito
graves e muito delicados e estao inseridos em
todas as tremendas econemicas do
pa[s--nbs achamos por hem aceitar 0 convite que
urn grupo de treinadores jovens me fez para lide­
rar urna lista, na altura, sem saber se haveria
urna outra lista opositora, A verdade e que nos
nao sabemos identificar a outra lista. 0 que
sabemos e que a outra lista e urn grupo de pri­
vilegiados qu~com.certezaQretendemanter a de­
fesa das suas conquistas de ordem individual
e hoje as comunidaes nao podem isolar-se em
lutas individuais, nem podem preconizar a defe­
sa de interesses especfficos de determinados
privilegiados. Ha urna cLiisse que tern ae ser
defendida e esses foram os objectivos que presi­
diram a organiza~ao da nossa lista.

No frigorrfico da Brock-Lutou-se ate ao fim.
ARBITRD-Fernando Silva
Estadio da Brock, temperatura de 10 graus nega­
tivos. Relvado em pessimas condiy5es. ,

Salientaram-se pel0 porto:Lora , Chalavarro e
Toni.
Pelos Cruzados: Silva, Jack, Toni e Dias.

Alinharam e marcaram:
F. C. - Victor. Jose, Chalavarro, Lora e Marcos;
Daniel, Ermos, Orlando, e Carlos Teixeira e Toni
Suplentes: Jorge, Soares, CArlos 11 e Vicente.

Cruzados: Bento, Pavao,' Joao, Silva, e Billy.
Jack, Toni, e Dias; Fernando, Toni e Arnaldo.
Suplentes: Jorge, Henrique, Sousa e Morgado.
Marcadores: pel0 Porto-Toni e Ermos

Pelos Cruzados Toni e Dias.

A equipa portista teve urna boa actua9~o,especial

mente durante a primeira parte, durante a qual
practicou born futebol, jogando quase sempre ao
primeiro toque,roubando sempre as iniciativas
ao adversario e muitas vezes obrigando-os a cor­
rer atras da bola.
Os cruzados de Brampton,equipa muito jovem, mas
corn talento para dar e vender, fizeram 0 que
puderam numa luta desigual contra os seus adver­
sarios. 0 F.C. Porto e 0 relvado ao qual nunca
se ambientaram. De qualquermodo foram sempre
de urna aplicacao e humildade notaveis, enorme
o seu espfrito de conjunto. Enfim urna equipa
que parece prometer. Quanto ao FoC. Porto de
Toronto 0 melhor elogio que Ihe podemos tecer
e que esta a altura das melhores equipas de
Toronto.

(OESPORTO ~

F.C. PORTO -2- CRUZADOS -2

Tat;a Comunidade

ENTREVISTA
COM JO'AQUIM MEIRIM

Comunidade: Poderas explicar a que se deve a
tua passagem por Toronto?
Joaquim Meirim: A minha passagem pelos Estados
Uhidos e por Toronto e mais para rever pessoas
amigas que ao 10ngo dos anos na'o tinha oportuni­
dade e 0 prazer de os ver. Por outro lado apro­
veitava --e isso era urna das finalidades da
minha visita--para saber como vivia a comunidade

portuguesa nesta parte da America e tambem como
se processava a organiza9ao dos clubes portu­
gueses situados nesta zona. Foi corn grata sar
tisfa9ao que me apercebi de que ha urn entusias­
mo extraordinario por parte dos portugueses que
tentam manter as rai"zes, mesmo as do pafs, que
os mantem indissoluvelmente ligados a patria.
Foi na realidade urna certa frustra9ao ver as
dificuldades tremendas corn que estas comunidades

vivem, muito especialIOOnte os clubes desportivos
e a Associapao Democratica Portuguesa, que pre­
cisa do ap6io de todos os portugueses radicados
em Toronto. Faco urn apelo para que esta minha
passagem tivess~, na realidade, sido urna ponte
entre as pessoas que vivem intensamente a vida
democratica da Associa9a'0 Democratica Portuguesa
e de todosos portugueses que de certo modo man­
tern raizes na Patria e que estejam afastados,pois
estao por aqui devido ao fenonomcsocio-economi­
co e politico do pai"s. Esta foi em sintese 0

objectivo da minha passagem por Toronto.

Conquanto uma semana tenha sido um lapso de
. tempo extremamente curto, qual ea opiniao que
tens da nossa comunidade?
Existem realmente grandes problemas nas comuni­
dades. Isso salta a vista nao s6 pela nossa
experiencia coma pessoa habi tuada a conviver e
a contactar corn 0 mundo e corn colonias portu
guesas, quer na Europa quer na Am€rica.
Essas grandes dificuldades existentes tem,diga
mo~ raizes de ordem cultural, de ordem educa­
cional e,portanto,estao intimamente ligadas ao
aspecto economico do pars e as raizes culturais
do pais, realmente tidas como muito deficientes.
Isso nao pode deixar' de se reflectir na vida
das comunidades portuguesas. Hoje vejo, tanto
na America como em Toronto,e 0 esforpo que os
portugueses fazem para manter urna unidade e
urna coesao que e muito importante. Mesmo apes
aquelas dificuldades do dia a dia pessoas menos
esclarecidas, pessoas IOOnos bem preparadas para
determinadas situa9oes, come9aram a interessar­
se muito pelo problema pol{tico e desportivo do
pars. Isso para nos e muito importante. Por
outro lado,a gente observa que as deficiencias
que existem estao a ser realmente diluidas corn
o tempo e corn urna nova mentalidade que se est&'
a criar, influencia de urna juventude portuguesa
que infelizmente ,teve de escolher 0 estrangeiro
como sua segunda patria.
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